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V eligio aqui su retiro espiritual.
Y no olvides la visita al cemente-
rio aleman, una historia peculiar

para el recuerdo.
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EL PEROPALD Y LUS*ESCUBAZUS

Si quieres algarabia y buen rollo, en los

Escobazos (diciembre) y el Peropalo

(carnavales) los encontraras. Dos catarsis
colectivas declaradas Fiestas de Interés
Turistico. Y cuidado con los escobazos.

Un descubrimiento

LOS EMPALAOS

mendar solo una, todas
las gargantas tienen
piscinas naturales a
cada cual mejor.
Pruébalas todas.
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LOS CONJUNTOS
HISTORICOS

‘realizan su Via Crucis poi

La comarca no puede
resumirse solo en diez
experiencias; si vienes lo veras.
Llegd la hora de poner en
practica lo aprendido, las
hemos seleccionado para ti
convencidos de que lo pasaras
en grande.

It's time to travel!
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LARUTA DEL EMPERA

En f‘%e celelgaiuna rutdis s _'
r efitre oot
monasterio de Yuste. Un pueblo™=

.una piscina natural

varios puentes y un paisaje

que se te quedara grabado.

to. Lugar:
empalaos
eblo para

cumplir una “manda” o promesa. jSobrecogedor!
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Cuatro conjuntos y un sitio historico: Garéanta
la Olla, Valverde de La Vera, Pasaron de La Vera,

Villanueva de La Vera y por ultimo Cuacos de
Yuste. La mejor manera de recorrer la historia
de La Vera aprendiendo y disfrutando.

Pimenton solo hay uno. Made

in La Vera. Ya sea dulce,

picante o agridulce, suaroma,

color y sabor unico lo

distingue de la competencia.
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no, pimenton de La Vera.
Una especia muy especial.
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LAVERA

Montanas de 2.000 metros
la protegen de los frios
vientos del norte.
Corrientes de agua la
refrescan en verano. La Vera
ha sido siempre, y sigue
siendo, un lugar privilegiado
para la vida en todas sus
formas. Sus bosques de
robles y castanos tifen de
verde este espacio donde la
naturaleza vierte todos sus
dones. No pases de largo, ven
y disfruta de La Vera. Sila
eligio un emperador sera por
algo, esos no se conforman
con cualquier cosa.

— www.comarcadelavera.com

He de llegar
alaVera

Supongo que
habras
escuchado que
el emperador
Carlos V pasd
sus (ilfimos dos
aiios de vida en
La Vera (1556 -
1558). Pero, éte
has atrevidoa
hacer el iiltimo
recorrido tal
como lo hizo él
hace casi 500
aiios? Una ruta
fue cada fio
sumamas y
més adeptos.
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AQUI SE VIENE
ACAMINAR

Pequeno
recorrido (PR)
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HACER CUMBRE EN LA VERA

PATRIMONID
APANTALLA
GOMPLETA

“Sienesteviajetan
intenso hemos de hacer
lna antologia de
impreseindibles, los
gonjuntos histaricos son
garantia de acierto
sequro. Pero ademas
tenemos un itio
histarico, un monasterio,
iglesias monumentales,
gastillos, puentes,
arquitectura popular...
Conustedes, La Vera.

El pico Almanzor, de 2.592 metros, es el mas
_ alto de Gredos. Aunque se suele ascender por
Avila, hay una ruta sur desde la Vera. Guias
specializados acompanan este ascenso si

La version corta, entre

Jarandilla y el monasterio de
Yuste. Cada ano, ademas, se
realiza teatralizada (invierno).

Eli es de Lyon pero reside en
Caceres desde hace anos. La
encontramos banandose en La
Vera y amablemente contesto
nuestra encuesta:

Los puentes me fascinan; las
fotos de los de La Vera sobre
sus gargantas quedan genial.

Una ruta por los conjuntos
historicos, sin duda. La mejor
manera de conocer La Vera.

Si visitas Yuste mejor saca las
entradas en la web. Al llegar
puede que no haya.

El castillo de Jarandilla, un
sitio fetén para descansar,
comer o tomar un café.

PUENTES Y
GARGANTAS
DE LA VERA

El de laVega en
Cuacos de Yuste,
aranday el Parral en
Jarandilla, el de
uartos en Losary el
> Alardos de Madrigal
son algunos de los
bellos puentes que
Ivan estas gargantas.

RUTA DE
CARLOS V

Imprescindible. Es
el antiguo camino
que utilizo el
emperador Carlos
para dirigirse a sl
retiro en La Vera. 2
km en una ruta
lineal de gran
belleza y atractivo

) Acuaticos
. Refréscate De libelulas
en La Vera y caballitos

Odonatos o también llamadas
libélulas y caballitos del diablo,
cuya observacion esta muy de
moda ultimamente; las gargantas de
La Vera son perfectas para ello.

Varias zonas autorizadas para el
bano, son las gargantas de Alardos,
Jaranda, Minchones, rio Moro,
Vadillo y Cuartos, cada una de
ellas con pozas y piscinas naturales.

Piraglismo Pesca de rio
Dale a la pala Lanza la ecana
con energia con soliura

El piragliismo es otro deporte que
podras practicar en La Vera. El rio
Tiétar ofrece la posibilidad de
realizar tramos de aguas tranquilas.

La pesca de la trucha comun
autoctona en la garganta de Alardos
es una gran opcion. Para practicar su
pesca tienes que informarte de los
tramos autorizados y solicitar permiso.

— pescayrios.juntaextremadura.es

ARBOLES MUY SINGULARES

En Losar de La Vera hay una zona de tejos, la de
Escobarejos, donde podras encontrar ejempla-
res de 900 anos. Ademas, en Villanueva de La
Vera esta el roble del Saltadero, un gigante de
unos 400 afos.

Con inicio en Cuacos de Yuste,
cruza junto al singular cementerio
aleman de la localidad para llegar
despueés al monasterio de Yuste.

Por la garganta de Jaranda
asciende al santuario de la Nieves,
que presume de ser la ermita mas
alta de Extremadura.

FESTIVAL DEL
PIMENTON
DE LA VERA

noviembre y con el
imenton como hilo
onductor, concursos,
exposiciones,
onferencias, visitas
guiadas, rutas de
peo, degustaciones,
catas... Por toda la

A“TOMETE”

“Gonocer las fiestas y
oS centros expositivos
e La Vera es la mejor
manera de comprender
sus tradiciones, Sus
productos, Sus costum-
hres y, sobire todo, a Sus
gentes. La diversion estd
100% garantizada”.

LOSAR DE LA VERA - Constituido
sobre un antiguo dispensario
antipaludico. Descubre la
historia de esta enfermedad en
la comarca y en Espana.

GARGANTA LA OLLA
Su entrada es muy interesante,

+ ; con piezas de aquella época.
P"m Afmﬂm Tranquilo, no torturan a nadie
Periodista y blogger desde hace tiempo.

FIESTAS DE INTERES
TURISTICO

: ;Son los cuatro magnificos de
%ld, comarca, cuatro Fiestas de
¥lhterés Turistico de indudable
visita: Ruta del Emperador
Carlos V, el Peropalo, los
Empalaos y los Escobazos.
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SIGAESTOS
SENGILLOS
GONSEIDS
PARAVER
AVES

La comarca tiene varias
zonas de especial
proteccion para las aves,
como la ZEPA urbana de
Jaraiz de La Vera, declarada
por su colonia de cernicalo
primilla, o lade Rioy
Pinares del Tiétar.

No te olvides los prismaticos y
tréete tu guia de avesy, sino te
dio por comprartelos nunca, no
te preocupes, contrata alguno
de los numerosos guias locales
que te ensenaran donde mirar.

AREA DE RETO DEMOGRAFICO,
DESARROLLO SOSTENIBLE, JUVENTUD Y TURISMO

Que me voy

DIPUTACION DE CACERES

—
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Con varios habitats la varie-
dad es total. En entornos
urbanos el cernicalo primilla,
en montanas la collalba rubia
0 en rios el mirlo acuatico.

www.turismocaceres.org

Te vamos a dar dos para que no
te despegues de tus prismati-
cos: refugio del Brezo o la
misma iglesia de Jaraiz
También puedes hacer una (cernicalo primilla).
ruta ornitologica de 27 km
(para vehiculo) desde el
monasterio de Yuste al puerto
de Piornal, con una avifauna
poco comun en otras zonas,
desde especies forestales a
las de montana. Podras ver al
acentor comun, picogordo,
roqueros, rojo y solitario,
halcon peregrino, abejero o a
la mismisima aguila real.
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En los bosques del monasterio
de Yuste viven varias especies
de murciélagos, como el
mediano de herradura o el
mediterraneo de herradura,
declarados ambos en peligro
de extincion.

& REFUGIO
i DEL BREZO

Un verdadero
paraiso para
observar aves de
montana:
escribanos,
currucas,
papamoscas,
pinzones, rapaces

incia
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nE I.A VEHA, = It's Rappening!
Una carne de alta calidad, con .
un sabor Gnico. Y al horno con A |
aceite de oliva, sal y pimenton :
de La Vera es otro cantar. +
P“ESTA EXPERIENCIAS

DE POSTIN
< ®
Entrantes =

. QUESOS: De la leche
cruda de cabra de la
raza verata salen
-~ quesos de postin.

~
D

Con pimenton de La Vera
podemos aderezar muchos

Aqui vamos de cara, faltaria

menos, y en el cochifrito de

cochinillo somos los lideres
planetarios.

*NOTA: acompana

platos. Pero en calderetas, estos platos con buen
patatas revolconas, migas o vino de pitarra de la
tasajos lo clavas. comarca.
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DIPUTACION DE CACERES

AREA DE RETO DEMOGRAFICO,
DESARROLLO SOSTENIBLE, JUVENTUD Y TURISMO

LASUPER ESPEGIA

Pimenton de la =, .
Vera DOP. Silo -
utilizan los grandes 3
cocineros sera por
0. jMe lo quedo!

Productosestrelia

Te pasamos la lista de la compra:
cerezas, frambuesas, pimien-
tos, setas, esparragos o
castanas. ;jPreparado?
¢Listo?...

Mapa tristico
Senderos, puntos de
informacion, museos,
observacion de aves...

10 experiencias que
cambiaran tu vida

Ha llegado el momento
de pasarlo en grande
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Bienvenido a la...

Omarcadelavers

Mapa ristico

MANUALDE
INSTRUGGIONES

La naturaleza ha sido generosa con La Vera. La comar-
ca, situada al noreste de la provincia de Caceres y
limitandola con la vecina Avila, es fresca en verano y
templada en invierno, gracias a su situacion en la cara
sur de Gredos y a las gargantas y riachuelos que la
recorren. Elegida para su retiro por Carlos V cuando
abdico del trono del Sacro Imperio y del reino hispano,
conjuga patrimonio historico, cultural y tradiciones
ancestrales en un entorno de bosques de robles y
castanos.

Cuatro de sus pueblos estan declarados conjuntos
historicos por el saludable estado de su arquitectura
tradicional, y otro, sitio historico; en concreto Cuacos
de Yuste, cuyo monasterio de San Jeronimo esta
ademas incluido en el itinerario cultural europeo Rutas
del Emperador Carlos V. El resto de la comarca mantie-
ne también un marcado aspecto popular en sus calles o
plazas y tres de sus celebraciones son estas de interés
turistico regional.

A través de la red de senderos podras acceder a
enclaves naturales de gran valor ambiental, como la
chorrera de Matagarcia, el Trabuquete, uno de sus
charcos mas populares, o el paraje de Escobarejos, con
tejos de hasta 900 anos, declarados arboles singulares.

Y para retomar fuerzas después de recorrer su entorno,
nada mejor que alguno de sus platos tipicos, donde el
Pimenton de La Vera, con denominacion de origen
protegida, es el aderezo que mas sabor da a sus
manjares.

“No es casualidad que Carlos V decidiese retirarse a
La Vera en 1556 y easi 500 anos mas tarde sigan

haciendo lo mismo artistas, empresarios o intelectua
les que encuentran sosiego a dos horas de Madrid’.

PUNTOS DE INTERES

Centros de interpretacion / informacion

@ Oficina de Turismo de Garganta la Olla Senderos
Ruta de la Desepera (SL-CC 50)
@ Oficina de Turismo de Jaraiz de La Vera Circular /7,5 km
@ Oficina de Turismo de Jarandilla de La Vera Ruta de los Boo (SL-CC51)
Circular /4,4 km
@ Oficina de Turismo de Villanueva de La Vera Rutalos Cotos-Dehesa Boyal (SL-CC 52)
@ C. 1. Museo del Pimenton de La Vera gl
Ruta de las Dos Juntas (SL-CC53)
@ C. 1. Museo de Los Escobazos Circular /6,0 km
@ C.1. del Paludismo Ruta del Lago (SL-CC 54)
Lineal /6,0 km (ida y vuelta)
@ C. 1. del Empalao y Casa Verata Ruta de Yuste (SL-CC 55)
@ C.1. El Molino Circular /6,4 km
m Ruta de los puentes (SL-CC 56)
@ Museo de la Inquisicion Circular /4,9 km
m My R BT Ruta del puente de Cuartos (SL-CC 57)
Circular /5,6 km
@ Museo del Peropalo Ruta la chorrera de Matagarcia (SL-CC 58)
Circular /8,0 km
Lugares de interés natural Ruta las vistas (5L-CC 59)
Arbol Singular Roble del Saltadero Graular/ 2,2 km
Ruta del mirador Marrd de las Jaras (SL-CC 60)
Arbol Singular Tejos de Escobarejo Lineal /5,0 km (ida y vuelta)
] Ruta las fuentes y los enebros (SL-CC 61)
ZEPA Rio y Pinares del Tietar Circular /9,0 km
ZEPA Colonias de Cernicalo Primilla Ruta de Carlos V (PR-CC 1)
de Jaraiz de La Vera Lineal / 28,0 km (ida)
Zona de Especial Conservacién Ruta de los Pontones (PR-CC 79)
Monasterio de Yuste Gircular / 12,8 km

Zona de Especial Conservacion

Sierra de Gredos y Valle del Jerte Ruta antiguo camino a Yuste (PR-CC 80)

Circular /12,0 km

Lugares de interés cultural Ruta chorrera de la Mora (PR-CC81)
Lineal /10,0 km (ida y vuelta)

Ruta de Romartin (PR-CC 82)
Circular /11,0 km

Ruta del refugio de las Nieves (PR-CC 83)

@ Conjunto Historico de Cuacos de Yuste

@ Conjunto Histérico de Garganta la Olla

@ Conjunto Historico de Pasardn de La Vera gy T
Ruta de las fuentes (PR-CC 84)

@ Conjunto Historico de Valverde de La Vera Circular /12,0 km

] — 3 Ruta de Cuaternos (PR-CC 85)
@ Conjunto Historico de Villanueva de La Vera Lineal /14,6 km (ida y vuelta)
@ Monasterio de San Jerénimo E#:SIS:I 7?‘1’152'{:1"“"0 IReds

Iglesia parroquial de San Lorenzo = q

@ Sl Otros itinerarios
@ Iglesia parroquial de Santa Maria Sendero de La Vera (GR-111)
@ Casa Palacio de los Condes de Oropesa sunrnnne  Camino de los Jeronimos (GR 118)
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