Especial Alégrame el dia

La comarca no puede
resumirse solo en diez
experiencias; si vienes lo veras.
Llegd la hora de poner en
“E P“E"EN practica lo aprendido, las
hemos seleccionado para ti
convencidos de que lo pasaras
CAMBIARTE ==
It's time to travel!

LA VIDA
|

pichorra es la que domina con los
primeros vinos del ano. [OMG!
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Hlstonayarte' PR h g M 'Unaescapad'é‘-‘-

CALLEJEANDOPORLOS " A POR SETAS
CONJUNTOS HISTORICOS - A

La mejor manera de conocer el caracter primavera, boletus y
serragatino es la visita a sus conjuntos. cesareas en otono y
Adobe, piedra, madera y una identidad niscalos en invierno.
muy marcada. jTodo lo que necesitas! ¢Alguien da mas?

bosques y rios”, un
castafnar muy top en San
Martin de Trevejo.
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Una experiencia Es una de las'actividadesimas demandadas.
UN PASEU Y ademas con muy buenos resultados.
Date un garbeo por Sierra de Gata a lo

A CABALLO Curro Jiménez. Yiijjall!

r ‘es contratar a un guia - como pl‘lmero ysetas

de segundo. jTu eliges!

SIENTE
LALLAMADA
iT0GT0G...!

Quiza lomas
La comarca de Sierra de contundente
Gata te esta buscando. sea sured de

Para ello dispone de una
de las mejores ofertas

de la naturaleza, en fufas

calidad y en cantidad: su homologadasy
diversidad orografica, que perfectamente

:ransollt'a desgle los !Icinosly sefializadas,
egadios mas mef'l ionales con 14 framos
a los abruptos relieves

serragatinos, tanto en su tel GH]I]'B
sector oriental como en el flequenos

occidental, sumados a una recorridos (PR)

larga tradicion de afluencia yi2s

turistica que ha favorecido locales (SL).

Su equipamiento, permiten
la practica de numerosas
actividades para que
disfrutes al maximo en
plan natural.

— parqueculturalsierradegata.es

senderos, que
posibles para el disfrute cuenta con 34

AQUI SE VIENE

A GAMINAR
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SENDEROS
LOCALES (SL)

INFORMACION
+TRACKS

pinta mas que bien en Sierra de Gata, con un
- centro MTB que ofrece 10 rutas con mas de
230 kilometros senalizados.

PATRIMONID
APANTALLA
GOMPLETA

“Bien estd la piedraenel
agujero, como Suele
decirse; y asi debe ser,
COMO en pocos Sitios, en
Sierra de Gata. Castillos,
arquitectura popular,
iglesias y cinco
magnificos conjuntos
histdricos que sonla
piedra de toque
serragatina: Gata, Hoyos,
Robledillo de Gata, San
Martinde Trevejo y Trevejo.
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Una ruta espectacular que recorre

Actividades

Embalse
de Borbollon

Tiene un club nautico con mas de 50
anos de historia. kayak, paddle surf,

SENDERISMO
EN GATA

34 rutas homolo-
gadas y perfecta
mente senalizadas

que permiten
conocer la practics

totalidad de la
comarca, ajustan

w - doseademasatu

nivel de exigencia

Acuaticos
Piscinas muy
naturales

Gata y agua es decir lo mismo,
casi todos los municipios cuentan

windsurf, cursos de vela e incluso
actividades subacuaticas pueden
practicarse en este bello entorno.

Micologia

*‘i Las setas

de Gatla

Boletos, rebozuelos, niscalos vy, si
tienes suerte, alguna Amanita
caesarea son las joyas micologicas
que podras encontrar en bosques
de robles, pinos o castanos.

con piscina natural. Si la operacion
bikini ha sido exitosa, o no, aqui
podras exhibirte con sabrosura.

Escalada

Encaramate
H a una pared

Dispones de 33 vias equipadas en
estas sierras, todas ellas sobre
granito muy adherente. El nucleo
mas importante, 22 en total, se
encuentra en la zona de As Torris
en el valle del Xalima.

Circular donde las haya. Calzadas

el valle del Jalama y tres pueblos de empedradas, alisos, castanos,

gran interés: Valverde del Fresno,

Eljas y San Martin de Trevejo.

e

Su amor por la fotografia la ha
llevado por medio mundo. Su
ultima parada ha sido Sierra de
Gata. Al finalizar tuvo la
amabilidad de contestar a
nuestro cuestionario.

Yo en Hoyos bajo una ventana
geminada (risas).

iCanchal! Un grupo folk de
aqui, de Cilleros: “Miinerito,
miineritoo, te voy a dar un
consejoo...” jMe encantal

Un paseo a caballo hasta los
Pajares de Santibanez el
Alto; la historia de este lugar
es apasionante.

La Almenara: la subida es
dura pero... juf! jMagnifica!

CONJUNTOS
HISTORICOS

Gata, Trevejo, San
Martin de Trevejo,
Robledillo de Gata y
oyos son los cinco
agnificos conjuntos
historicos de la
comarca, un hilo
onductor perfecto
para recorrerla de
cabo a rabo.

robles, olivos y aves a tutiplén. Ven
a los rios y bosques de Gata.

EVENTOS
YMUSEDS
A“TOMETE”

“Gonocer las fiestas y los
ceniros expositivos de
Sierra de Gata es la mejor
manera de comprender
sus fradiciones, sus
productos, Sus costum-
hres y, sobre todo, a Sus
gentes. La diversion estd
100% garantizada”

Pilar Armero
Periodista y bloggef

-

. TRAIL DEL ARRAGO O LAS JANONAS

Dos Rutas MTB exigentes en cuanto a desnivel,
que hara las delicias de los bikers mas experi-

~ mentados. El resto son en su mayoria rutas de
dificultad media pero de gran belleza paisajisti-
ca y de una enorme riqueza medioambiental.

SAN MARTINHO

iTodo en unal Completita e
imprescindible. Un sendero que
recorre toda la Sierra de Gata
con paradas muy top.
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FERIA RAYANA
(MORALEJA)
En agosto tiene

gar este certamen
transfronterizo de

SIGAESTOS
SENGILLOS
GONSEIDS
PARAVER
AVES

La abrumadora biodiversidad
de Sierra de Gata la
convierte en un destino de
primer orden si eres amante
de esta actividad; a la gran
cantidad de aves acuaticas o
de grullas, cormoranes y
ansares en invernada del
embalse de Borbollon, hay que
sumar la poblacion de buitre
negro, que cuenta con mas de
50 parejas reproductoras,
especies estivales como la
cigliena negra, aguilas calzada
y culebrera o alimoche y un
sinfin de aves forestales y de
habitat de montana como
carbonero garrapinos, collalba
gris, acentores o currucas.

SABOREALA
COMARGA DE

omercio, turismo y
gastronomia. Y
ademas cada afno a
unladodelaraya. -
¢Te vienes? —

DESCARGAMARIA - De origen
posiblemente veton, consiste en
traer un gran pino de la sierra'y
volverlo a levantar, con una buena
dosis de equilibrio y habilidad.

fABETE Y ELVING

HERNAN PEREZ - El centro se
encuentra ubicado en un molino
aceitero del s. XVIII. Reune toda
la informacion turistica de la
comarca y en especial sobre el
vino y el aceite serragatino.

DOS VINOS

Imprescindible. Una buena excusa
para hincar el codo como dios manda.
Las tradicionales bodegas abren sus
puertas en una de las fiestas mas
divertidas de Sierra de Gata.

SIERRA DE GATA
AMORDISGOS

QUESOS: Esta comarca
~ . noseentenderiasin €l.
- Queso por lamanana,

e por la tarde y por la
noche. jNada mejor!

~
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Harina, huevo, levadura,
azucar y leche. La receta ya es
otra historia. Si te vas sin
probarlo no tienes perdon.
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Te pasamos la lista de la compra:
aceite de oliva de manzanilla
cacerena, vino de pitarra,
quesos, miel, frutas y verdu-
ras. ; Preparado? ;Listo? ...

Gran poblacién de
invernantes: cormoranes,
anatidas, grullas... y colonias
reproductoras de garzas,
garcillas o ciglienas.

Cualquier recorrido por los
senderos boscosos o por sus
riveras y gargantas, especial-
mente en el valle del Arrago
y sus laderas, te ofreceran
magnificas oportunidades
para la observaciony la
fotografia de aves.

Contacta con las empresas
locales para practicar rutas
en 4x4 que te lleven a
lugares inaccesibles.

No te olvides los prismaticos y
tréete tu guia de aves y, sino te
dio por comprartelos nunca, no
te preocupes, contrata alguno
de los numerosos guias locales
que te ensenaran donde mirar.

GRUIR LAS
GRULLAS

Si tu visita es en
otono o invierno la
grullas son un valo
seguro y un
espectaculo
inolvidable. Por
cierto, su canto se
llama gruir.

A la brasa o asado son un
pelotazo de sabor.
Ingredientes: aceite de oliva
virgen extra con DOP, ajo, agua
y sal. A la mesa, por favor.

& @

/4

-

Son un mainstream. Si vienes

es obligatorio al menos probar
uno. Si lo acompanas con vino
de la zona el éxito es seguro.

*NOTA: acompana
estos platos con vinos
de pitarra de la zona.
La perfeccion existe.

EL SUPERALIMENTO

Toda la comarca
serragatina es un

boletus, rebozuelos,
niscalos...

paraiso micoldgico:

S =

ACERE

AREA DE RETO DEMOGRAFICO,
DESARROLLO. SOSTENIBLE, JUVENTUD Y TURISMO

Que me voy

DIPUTACION DE C

www.turismocaceres.org

Blogtri

Planazos

Inc |.a_j T
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Q. IF NOT NOW, WHEN?

Prov

s- Parque Cultural I

MAPA TURISTICO

H_Iht’s happening!
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EXPERIENCIAS
DE POSTIN

- & o
DIPUTACION DE CACERES

AREA DE RETO DEMOGRAFICO,
DESARROLLO SOSTENIBLE, JUVENTUD Y TURISMO

Mapa tristico
Senderos, puntos de
informacion, museos,
observacion de aves...

- )
10 experiencias que ‘ ()//’1
cambiaran tu rvida
Ha llegado el momento b

de pasarlo en grande




MANUALDE
INSTRUGGIONES

Sierra de Gata se localiza en el noroeste de la provincia de
Caceres; justo en la raya, como se conoce por aqui la
frontera con el vecino Portugal, limitando al norte también
con la provincia de Salamanca, ya en Castilla y Ledn.

Como su propio nombre indica, la comarca es en gran
parte una sucesion de serranias, divididas en dos sectores
separados por la cumbre del pico Jalama (1487 m): el
oriental con los valles del Arrago y las riveras de Acebo y
Gata, y el occidental con el valle del Xalima, tambien
llamado val do riu Elhas u os tres lugaris. Y es que en este
occidente serragatino se habla a fala, una lengua vernacula
del subgrupo galaico-portugués que se mantiene en tres
de sus pueblos: Valverde del Fresno, Eljas y San Martin de
Trevejo, donde velan celosamente por su permanencia.

La belleza de la comarca es legendaria y pocos de cuantos
la han visitado no se han sobrecogido ante la misma;
abruptas sierras, bosques encantados, agua por doquier,
una sorprendente biodiversidad, castillos, pueblos de
cuento... te garantizamos que estas ante una visita
infalible. En las paginas siguientes te lo contamos todo con
mas detalle.

Y si quieres saber mas puedes consultar la pagina web con
mas informacion: www.parqueculturalsierradegata.es

“Cinco riveras, cuatro sierras, mas de un
millar de especies vegetales, eineo eonjunios
historicos y hasta una lengua propia que es
Bien de Interes Culiural, a jala, hacenwde

— Descarga todos ? Casillas ‘

; Forcalhos '
los materiales orc L de Flores y Robleda : ® Aldehuela

La mejor manera de conocer el caracter
serragatino es la visita a sus conjuntos
historicos: Gata, Hoyos, Robledillo de
Gata, San Martin de Trevejo y Trevejo.
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Sin olvidarte de las piscinas naturales o aVelha'® } S >
sus 34 senderos homologados. jPues si! Qg e Castillo
Sierra de Gata juega en otra liga. L b(«(lla(’a tﬂtal

o o Dispones de 33 vias equipadas
Aldeia do Bispo @ PlSClnaS M en estas sierras, todas ellas

Sierra de Gata un lugar exeepcional’.

Centros de interpretacion / informacion Senderos

. . . Valle del Tralgas (PR-CC 181)
@ Oficina de Turismo de Moraleja Lineal /33,5 km (ida)

@ Oficina de Turismo de Robledillo de Gata Sierra de Dios Padre (PR-CC 182)
. . i . Lineal / 14,0 km (ida y vuelta)
@ Oficina de Turismo de San Martin de Trevejo
Cafada Real (PR-CC 183)
@ Museo Etnogréfico Lineal /15,0 km (ida)
@ Iglesia de San Juan Bautista E‘:\gl‘t\/ﬁa&({ nlf-(%;)w
@ C.I. del Aceite y el Vino Puerto Castilla (PR-CC 185)
) ] Lineal /10,9 km (ida y vuelta)
@ Museo Molino del Medio
El Chorrito (PR-CC 186)
(@) Museo Rural do Aceitiy oViiu Lineal /19,7 km (ida y vuelta)
; Ruta al Chorredn (PR-CC 187)
@ C. 1. Comarcal Sierra de Gata [ e e 4 o
Lugares de interés cultural Ruta de las Fuentes (PR-CC 189)
Circular /23,3 km
@ Conjunto Histdrico de Gata Las Potras (5L-CC 201)
@ Conjunto Historico de Hoyos Lineal /6,0 km (ida y vuelta)
) . i Sierra de los Angeles (SL-CC 202)
@ Conjunto Historico de Robledillo de Gata Circular /7,4 km
@ Conjunto Histdrico de San Martin de Trevejo Presa de Hernan Pérez (SL-(C 203)
Circular /10,6 km
@ Conjunto Historico de Trevejo Los Pajares (SL-CC 204)
@ Iglesia de Nuestra Sefiora de los Angeles Circular /5,3 km
. B La Sierrilla (SL-CC 205)
@ Iglesia de San Juan y espadaia Circular /6,0 km
@ Iglesia del Buen Varon Camino de San Tomé (SL-CC 206)
Lineal /2,8 km (ida y vuelta)
() tglesia dela Asuncion Ala Ermita del Espiritu Santo (SL-CC 207)
@ Castillo de Eljas Circular /6,9 km
. . Entre Rios y Bosques (SL-CC 208)
m Castillo de Trevejo Circular /5,6 km
() astillo de Santibaiez el Alto Monte de a Osa (S1-CC 209)
Circular /6,0 km
@ Ruinas del castillo de Salvaledn Del Porcarizo a a Ermita (SL-CC 210)
m Los Pajares Circular /5,0 km
. Camino de Hoyos a Trevejo (SL-CC211)
@ Castillo de la Almenara Lineal /7,0 km (ida)
Lugares de interés natural Caiiada Real de Vegaviana (SL-CC212)

§ Lineal /11,3 km (ida y vuelta)
Arbol Singular Cedro de Gata

Arbol Singular Castaiios del Cobijo

Corredor Ecocultural Camino de Trevejo a Jalama

ZECRio Erjas ZEPA Embalse de Borbolldn
ZECMina de la Rivera de Acebo Castafiar del Soto
ZEC Mina de la Aurora (Cascada de la Cervigona
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&\ = /5) Casillas ¢Qué llevar en la mochila? Mapa mas libertad para recorrer todos
. B (S de Goxi de la comarca, bocadillo, una sus rincones es el coche. La
o ) .
e“t:&ala “ bnay \ eLaor 'a" muda, agua y bota de vino. Por comarca se encuentra al
a \ i . .
G e | L los senderos no te preocupes, i noroeste de la provincia'y su red
Ruta de la Ordenes Militares = J a los ponemos nosotros. Venga Rincon o e P
Lineal / 18,3 km / 407 m ~ i Y P : ga, del Obich coémodamente en coche o moto.
gy te los mostramos en el mapa. A
ransjalama i
nLineaI/W,Z km /646 m Q

o —_
Ruta de las Caiiadas § .
Lineal /35,5km/ 172 m J La red de trenes Renfe comunica
Ruta de la Fatela la provincia con las comunidades

Lineal /10,3 km /105 m de Andalucia, Castilla La Mancha

Ruta de las Fuentes Zona de escalada v Madrid.

Circular /23,3 km /748 m ) i

Ruta de la Rivera de Gata o As Torris de Xalima

Circular /21,5 km /586 m Tl

Las Jafonas . Ny

Lineal - Circular/193km /791m  Otros itinerarios 0 S 10 km El aeropuerto mas cercano se situa
n Trail del Arrago _ ) : ; : en Badajoz, a 120 km. Otros

Lineal - Circular /21,8 km /709 m Camino Natural Rivera de Acebo recomendados son Sevilla (350 km.),

Trail del Tralgas GR10 1:120.000 Madrid (310 km.) o Lisboa (330 km.)

Lineal /33,6 km /800 m



