ZONAS PARA
EL BANO

Las pozas del Valle d
Jerte tienen famad
tener aguas frias. Pe
no temas, no son pa
tanto. La comarca
cuenta con numeros
zonas de bano y ha
reconocidos once
caminos del agua.

Especial Alégrame el dia

EXPERIENGIAS
QUE PUEDEN
CAMBIARTE

SIGAESTOS
SENGILLOS
GONSEJOS
PARAVER

Que me voy

— — GOIENTES
LALLAMADA
DEL VALLE?

Parate. Escucha. Huele el “Lomejores
campo. Mira el paisaje. recorrer el Valle

AQUI SE VIENE
A GAMINAR

La comarca no puede
resumirse solo en diez
experiencias; si vienes lo veras.
Llegd la hora de poner en
practica lo aprendido, las
hemos seleccionado para ti
convencidos de que lo pasaras
en grande.

Con sus 6927 hectareas la
reserva natural es el habitat
de especies como el mirlo
acuatico, abejero europeo,
halcon peregrino, gavilan,
oropéndola o colirrojo tizon.

“ AREA DE RETO DEMOGRAFICO, y
DESHRROLLO SOSTENISLE, JUVENTUD Y TURISHO

s

It's time to travel!

www.turismocaceres.org

Siente el aire de la A El show del agua Una aventura El rio Jerte, gargantas y
Q IF NOT NOW, WHEN? montana. Has llegado al tel erte: pe, y d AVEs riachuelos son el habitat del
Valle del Jerte. Desde las entre sus x Cascadas y Rema ’ mirlo acuatico, la Unica ave
[ ——
cumbres nevadas de llllsllllIES, Senderos L gargantas Uallentes cantora que bucea de
Gredos, hasta los bancales montanasy nuestra fauna. Bucea, cantay

Locales (SL) El valle tiene ocho lugares
de especial interés ornito-

lI6gico donde contemplar

vive feliz en el Jerte.

Las cascadas de las gargantas del
valle te dejan atonito: el Caozo y el

En las partes mas bajas del valle,
en el embalse del rio Jerte,

de cerezos, gargantas y gargantas. Para
bosques caducifolios, una ellohay

red de senderos lo recorren Calderon en la garganta del puedes practicar deportes

. homologadas garg
para que puedas practicar VEiIIIiSEgiS ritas Bohonal, los saltos de la Nogaledao  nauticos como kayak, piragua o e e aes, ?e 2l |
tu deporte favorito en uno montana, rupicolas como e

la Desespera son algunas de ellas. paddle surf. iDiversion a tope! Te vamos a dar dos para que

no te despegues de tus

de los entornos naturales de e Hiferenies halcén peregrino e incluso

mayor valor ecoldgico de grados de % o N limicolas y anatidas en |':=’5 prismaticos: el mirador del
Extremadura. Pero'VaIIe del dificultad: dos Experiencia TOP J Un/a visita orillas del embalse del rio chorrero de la Virgen
Wbt O o2 randes NS . Parque de Arboles Jerte. Algunos delos puntos  (Garganta de los Infiernos)
, : agua, es biodiversidad, con recorridos (BR), T t . l mas habituales de observa- y el puerto de Piornal.
i : elentomodelagargantade .., o——— R < . aveniuras « o Singuuares cion son: la cola del embalse
ye]o(’ b los Infiernos; es tradicion, recoridos (PR)Y E o Siéntete como el baron Rampantey  Ahi van: el roble de Prado Sancho, del rio Jerte, la garganta de
i  puésto, a nivel X gastronomia, cultura... i i vive en los arboles toda una de unos 400 afos; los castaiios de San Martin (Tornavacas), el
mundial, en sulistado de’ pallojeeles paralanana, UG8 Senlerss puerto de Piornal, la dehesa

experiencia. La comarca cuenta San Bartolomé, en Casas del

con un parque de aventuras quese  Castanar, con ejemplares de 800
odas las edades. anosy el roble Grande de la Solana,
de unos 300 afos, en Barrado.

Contacta con las empresas
locales para practicar rutas
en 4x4 que te lleven a
lugares inaccesibles. Una
actividad para toda la familia.

comienza a disfrutar hoy locales (SL).
mismo del valle.

“lugares mas sorprendentes
para banarte”. ;Necesitas mas
razones para venir?

boyal y risco de Villavieja
(Casas del Castanar) o el
mirador del chorrero de la
Virgen (Garganta de los
Infiernos.)

f
PBARRANQUISMO Y ESCALADA

El centro MTB Valle del Jerte
ofrece seis rutas homologa-
das, que van de un grado de
dificultad medio a muy dificil.

— PDF - Guia MTB Valle del Jerte

| lo que quieres es estar en remojo tienes tres
argantas para realizar barranquismo. Y si lo
tuyo es la piedra seca, las zonas del Cerro y las
4 onjas, tienen diferentes vias de escalada

~ abiertas en granito con alturas variables.

RIQUEZA
ORNITOLOGICA

Varios habitats co
distintas tipologia
Una estacmn de aves: piso alpin

3 cauces de garga

BNADA :':-.: IR e ' i tas, bosques de

robles y castafios
busca el tuyoy a
pajarear.

Q. IF NOT NOW, WHEN?

FIESTA DEL CEREZO EN FLUR

Cierra los ojos e imaginate un magico
valle blanco y florido. A ello simale una
fiesta continua de actividades, con rutas,
gastronomia o patrimonio. ;De verdad
crees que tienes algo mejor que hacer?

.8 ;Senderlsmc,mlco,logia,' T
' “gastronomia, festivales,
mercados, musica, arte...
Actividades para toda la
familia durante la
estacion mas colorida.

Una de las sendas circulares mas
completas y practicadas. En
primavera, con el valle florecido, es
una experiencia dificil de olvidar.

Con peques, en pareja, amigos
0 en burra. Una ruta excepcio-
nal que todo el mundo reco-
mienda. ;Te la vas a perder?

<

Eva ha emprendido un viaje
espiritual, visitando las

Otra muy valorada por los usuarios
es ésta. Cascadas, chorreras,
gargantas... Tendras el sonido del
agua en toda la ruta. jYeahh!

&\ Comarca de

s valie el Jerte

JERTE,A
MESA P“ES'I'A | MAPA TURISTICO | It's happening!

LA CERECERA

programa cultural,
stronémico y festivo
para disfrutar la
sencia del Valle del
rte: la temporada de
recoleccion de la
ereza. Concursos,

PATRIMONID
APANTALLA
GOMPLETA

Una ruta MTB

RUTA DE LUS PINOS
DE TORNAVACAS

Caa de la buena; no para{t{._;d‘c;_s {25
mundo, desde luego, pero sin duda la
forma mas “in” de conocer la Reserva
Natural de la Garganta de los Infiernos.

O también llamadas meneas o

iglesias de los pueblos y catas, rutas, machaconas. Aceite, patata
:Iudzclfes por d;’f'de pasa. y Showcooking, pochada, pancetay ajo.
“ mablemente ha contestado mercados... Espolvoreadas con pimentén
EI VEI“E IIEI IE"E BIIBIIIH I}Illl nuestro cuestionario: P P

quitan “to el sentio”.

EXPERIENCIAS
DE POSTIN

Lna peculiar arquitectura

tradicional de enframado g Ctoones do ;ﬂvgg;acg;
tipica de los puehlos serra- bellisimos. '
nos; Gahezuela del Valle es
sii tinica localidad declarada
Gonjunto Histdrico pero el
resto de pueblos presenta
magnificas muestras
populares también. No

YMUSEDS 5
E 2> SUGERENCIA DEL DIA:
n ““]METE” SE( DE B, b e

.ii_“ DL Yo e | = unbuen entrante para
- . abrir boca. Se suele

“Gonocer las fiestas y los

centros expositivos dela

Un bafio - ‘%

POR GARGANTAS

Cascad?s’@ga&ps,
pozas... Elagua esta
por todos lados,
banate o haz un
descenso de barranco
con profesionales.

Recorrer todos los pueblos
del valle y su arquitectura
tradicional, es revelador.

Del Jerte o de la misma
Garganta de los Infiernos, se
puede servir en escabeche,

al moje, frita o a la brasa.

espolvorear con pimenton.
PIORNAL - La mayor coleccion de

objetos e indumentarias de esta
fiesta: mascaras, trajes, tambori-

El Museo de la Cereza en
Cabezuela del Valle es

Ob”gatorio, no lo duden. I IeS, Cachiporras y armaduras para iSin palabras!
Hamersa Iaua": Heal da ﬂﬂma"}a Es Ia mﬂlm contar la historia de Jarramplas.
dVACONGEID Y CarSe L manera e comprender
garheo por Tornavacas para El Cristo del Perdon de iradici
; '.“EI & odieo crgaia Streonjunt ver EI [:"sm IIEI Pemu“u Tornavacas, claro. Esa talla sus ra mm“es’ s“s
Un conjunto histrico histérico esta catalogado como Bien ’ tiene algo... emocionante. Illlllllll}llls, SusS I}IISIIIIII- A las Coraras TR,
; . Z )
RECORRIDO A PIE POR S:IIler:Ez:rg:tﬁgg: ;allj: 3322%22?2 - bresy, sobre fodo, a sus s g partido, bien en postres, 4 N?—TA" I"’";°mpa”e
) ) _ i . ) , . be ~  estos platos con
CABEZUELADELVALLE  cereza que juega en ctra ige gentes. La diversion estd FAUELOSTAFIERNDS/ e oo ® U0 quesosdeovejao

POPULAR

n todo el Valle del
erte nos encontra-
0S CON NuMerosas
uestras, en las que
madera de castano
gue asomandose a
a calle en entrama-
dos, voladizos y
Icones, y el adobe o
3 piedra de granito.

cabra. Acertaras fijo.

JERTE - Recientemente

100% garantizada enel
Va“E [IEI lanﬂ”. remodelado, con un caracter mas
ameno y divulgativo, muestra

Pilar Armero uno de los espacios naturales mas
visitados de Extremadura. Pues si,
es una experiencia indispensable.

- & o
IBUTACION DE CACERES

AREA DE RETO DEMOGRAFICO,
OLLO SOSTENIBLE, JUVENTUD Y TURISMO

SUPERALIMENTOS

La cereza picota
es nuestra
superestrella, ya ~n

la conoceis; una 10 experiencias que / '(9//’1

PAgA
vez que la has cambiaran w vida
probado no ! Ha llegado el momento ¥
puedes parar.

de pasarlo en grande

{

Periodista y blogger

FEST CAM

El Festival Internacional de Cultura y Arte
en Movimiento pretende englobar las
diferentes vias, tipos y disciplinas del
Arte del Movimiento, que utiliza como
herramienta de trabajo el cuerpo.

Te damos la lista de la compra:
cerezas, ciruelas, frambuesas,
castanas, higos secos, quesos,
tasajo, embutidos y hortalizas.

iMe lo como todo!

EIARRAMPLAS si 0 Si

| Nabos a'derecha e izquierda,
tamb|en de,‘fgente ,deado' r

Mapa turistico
Senderos, puntos de
informacion, museos,
observacion de aves...

|

de cerezas, truchas
gargantenas, setas,
tasajos... ;Todavia no?

— http://www.mancomunidadvalledel
jerte.es/festcam




Lagunilla Los Narro

SESlas aqun? -romse

Laguna -

valle del Jerre

A la comarca del Valle del Jerte no le falta E E % N g “w, S
detalle, vienen ya de serie su patrimonio, R 2 & v ‘ h /
e una reserva natural, museos, \ P
Mapa turistico arquitectura tradicional, un conjunto —
) historico en Cabezuela del Valle, arboles S| Diigiin AV-P-54-
singulares y una fiesta que sobresale: el g - - Senderismo HG_lﬁ
MA"IIAI. nE Cerezo en Flor. jNo sé, pero tu veras! P T s S rch:
de B " -~ ¢Qué llevar en la mochila?
INSTRUGCIONES : v e stcmas R > ; Moga do = Jigecs
C T e b : ocadillo, u .
; | s : muy nat SH e r‘-,,,u"a S e "-_f‘..'_';_.----""'- ‘ : T N ~ ybotade vimgﬁogggﬂ It
El Valle del Jerte se situa al noreste de la provincia de Algunas de ellz uy equipadas: Byl T senderos no te preocupes,

Caceres, en las estribaciones mas meridionales del
Sistema Central, que van suavizandose hasta integrarse

podras darte disfrutar de sus “w
chiringuitos. Otra buena idea es recorrer

Ya los ponemos nosotros.

09 02 03 04

en la meseta cacerena a la altura de Plasencia. Al norte ’ , P alguno de sus caminos de

limita con la provincia de Avila y por una pequefa franja & ik il i

de apenas tres kildmetros con la de Salamanca, ambas “ - ' ol s, : | _“i 29 1 2
en la vecina comunidad de Castilla y Ledn, en una linea ! ff’ = B L _ : : ' i/ ST /

que viene marcada por algunas de las mayores altitudes
de ambas regiones, como el Calvitero con sus 2400 m.

El valle es uno de esos sitios bendecidos por el clima, su
ubicacion y su orografia, lo que ha traido como
consecuencia que, por ejemplo, sea un lugar de fama
internacional por la produccion de cerezas,
especialmente de la reconocida picota del Jerte, que
cuenta con denominacion de origen propia. Su fiesta del
Cerezo en Flor, una explosion floral de mas de un millon y
medio de estos arboles, esta considerada de Interés
Turistico Nacional.

Laicruer,
I'l'll' |I .'I:Iu'.l.' (|

Pero Valle del Jerte es mucho mas: es agua, con algunos
de los saltos mas impresionantes de la provincia y lugares
iconicos como los Pilones; es biodiversidad, albergando la
unica reserva natural extremena cenida al entorno de la
Garganta de los Infiernos; es tradicion, gastronomia,
cultura... Un destino turistico de primer orden que te
contamos paso a paso en las proximas paginas.

“El valle dispone de una jantastica redde senderos
y rutas MTB homologadas que posibilitan la practi
ca en plena naturaleza, probablemente lamejor
Jorma de conocer sus principales atractivos”.

PUNTOS DE INTERES

Centros de interpretacion / informacion Senderos

. . Carlos V (PR-CC1)
@ Oficina de Turismo de Jerte Lineal (Ida) / 28,0 km . /f‘j Il-.:}-
@ C. del Aqua Cerezo en Flor (PR-CC2) .
. 9 Lineal - Circular / 22,0 km "

Minas del Wolframio (PR-CC 3) L

@ Museo de la Cereza Circular /14,0 km L{:\
Ruta del Canchal del Maqui (PR-CC7)

@ Museo Escolar Lineal (da y vuelta)/ 16,6 km Cabezabellosa

@ Oficina de Turismo de Cabezuela del Valle g?cr& alra /ﬂuzr'?o'kl:n Labradillo (PR-CC8) k -

Las Juderias (PR-CC 10) s ol

Jarilla

23
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@ Museo Etnogréfico Doctor Sayans Lineal (Ida) / 14,0km [ ! o —— §
@) . deReproducion de Salméridos il ol ERCC12) - Aldeanueva - eer [
@ C.R. de Visitantes y Museo del Jarramplas @ Eulrl]tezr (?3: yN:l?erﬁa()P/R{ %11k3n)1 d c | d VE ra yy
C.1.delaFaunayFloradela Ruta Mojén Blanco (PR-CC 14) L EEQMLD.CL& de Salamanca
Reserva Natural Garganta de los Infiernos Eircular /R1 4,|2(Ig3 i) J aran d | | | a : A-66
2 amino Real (PR-CC15
C.I.R.V. Las Carceles Lineal (Ida) /10,0 km d e Ia Ve r'a
Robledal de la Solana (PR-CC18) 4 f
Lugares de interés cultural E:’;‘g‘:;/BZﬁalgz (PRCC24) ’
. N Circular /10,5 km
Conjunto Histdrico de Cabezuela del Valle U ) Cuacos
(07 Cueva de Santiago Ledn (SL-CC 13) e _ _ : _ . . Museos y ceniros
@ Iglesia de la Asuncion k?r%ﬂl(m {I;’Hglzg{/ C1C4i66;(m de Plasero® y = 1K . ' P ' ‘ = s de Yuste
O e Lneal (6350 - W woe @224 6 I & - de interpreiacio
Puente Cimero . - ] o N
Ruta el Remondado (SL-CC 17) . i "n'; J = 3
: Circular /6,2 km 3 ¥ [ f R . Villanueva
@ La Pontedilla Ruta Vallejo la Laguna (SL-CC 18) ‘ . Descubrir los eventos y museos de la L',ﬁE‘;a badaloz i Mérida de la Serena
Circular /4,1 km . . F . ; Te
(@ puenteNuevo El Convento (SL-CC 22) - - e d S l
; : Circular /4,0 km : L g . e
@ Mirador de la Memoria Garganta La Puria (SL-CC 28) . _ e 2 ' #'» A-66
Circular /6,3 km ; ' .
Lugares de interés natural Ermita de Santa Maria (SL-CC 29) . @
i Circular /4,2 km . oz
@ Arbol Singular Roble de Prado Sancho Fuente Regajo (SL-CC 30) Sin duda la opcion que te ofrece
Circular /3,2 km mas libertad para recorrer todos
@ Arbol Singular Roble Grande de la Solana Eﬂi;‘l’;a/gagm(ﬂ'cc 32) sus rincones es el coche. La
: . p comarca se encuentra al noreste
@ Arbol Singular Castafios de Condelobo g?crgl.a?(; IGaBI:in(:galedas Gl Ja Fralz de la provincia y su red de
" - Puente Garg. de los Papuos (SL-CC 34) L I i
@ frbOI Singular Castafios de @ Lineal lday velta) /4 6k Garg uera b ¥ d e | a V era ca’\rreteras permite recorrerla
a Fuente de las Escobanchas f comodamente en coche o moto.
" . Ruta de los Castaiios (SL-CC 35) ?
os Ttk ety '
Ruta de los Pilones 4 3 ,
@ Zona de Especial Conservacion @ Lineal (ida y vuelta) /6,0 km Centro MTB A rroyom olin 05 — CC-89 @
Sierra de Gredos y Valle del Jerte E.“talGa/’%g'gE s itk Ruta 1 - Cordel del valle de laVera 1.3 Collado La red de trenes Renfe comunica
ircular /16,0 km i :
Barranquismo O :":alz/ 3:j0 k";/ 3T75 m de la Vera la provincia con las comunidades
enderos de Alta Montaiia uta 2 - Pinos de Tornavacas ’ '
n Barr@nco Las Nogalea§ Ruta Sierra de Tormantos Circular/26,5km /970 m n de And.aluma, Castilla La Mancha
Longitud: 500 m / Desnivel: 300 m Lineal (1da) / 30,0 km Ruta 3 - Monte Reboldo ~ Pasaron y Madrid.
n Barranco Los Hoyos e [T prarae S o Circular /13,7 km /500 m (0) 2,5 — 5 kﬂb la Vera
Longitud: 350 m / Desnivel: 90 m Lineal (Ida) /23,0km Ruta 4 - Umbria de Cabezuela | Al o Torremenaa AR
B Barranco Los Papuos Ruta El Rebeco - El Torredn Circular /13,4 km /450 m | y 1 g . I
Longitud: 1.100 m / Desnivel: 214 m Circular /26,0 km R EMan esldeasiasiena e . A7 El aeropuerto mas cercano se situa
. X Circular/45,1km /1570 m ; 1:70.000 s en Salamanca, a 126 km. Otros
Otros itinerarios Ruta 6 - Sierra de Tormantos ' recomendados son Badajoz (200 km),
GR110 Circular /24,0 km /850 m

Madrid (230 km) o Sevilla (360 km).

Tejeda
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