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=3 INTRODUGCIGN, COMO LLEGAR Y MAPA DE SITUACION

En Cuacos de Yuste
esta el unico
cementerio militar
aleman de Espana.
Alli yacen 180
militares germanos
de la Primeray
Segunda Guerra
Mundial, que
murieron en
diferentes puntos
del pais.

Garganta la Olla,
Valverde de la Vera,
Villanueva de la Vera 'y
Pasaron de la Vera
estan declarados
Conjuntos Historicos.
Y Cuacos de Yuste
Sitio Historico por los
acontecimientos
vinculados a su
pasado.

Comarca de La Vera

Manual de instrucciones

La naturaleza ha sido generosa con La Vera. La comarca, situada al
noreste de la provincia de Caceres y limitandola con la vecina Avila,
es fresca en verano y templada en invierno, gracias a su situacion en
la cara sur de Gredos y a las gargantas y riachuelos que la recorren.
Elegida para su retiro por Carlos V cuando abdicé del trono del Sacro
Imperio y del reino hispano, conjuga patrimonio historico, cultural y
tradiciones ancestrales en un entorno de bosques de robles y
castanos.

Cuatro de sus pueblos estan declarados conjuntos historicos por el
saludable estado de su arquitectura tradicional, y otro, sitio historico;
en concreto Cuacos de Yuste, cuyo monasterio de San Jeronimo
esta ademas incluido en el itinerario cultural europeo Rutas del
Emperador Carlos V. El resto de la comarca mantiene también un
marcado aspecto popular en sus calles o plazas y tres de sus
celebraciones son fiestas de interés turistico regional.

A través de la red de senderos podras acceder a enclaves naturales
de gran valor ambiental, como la chorrera de Matagarcia, el
Trabuquete, uno de sus charcos mas populares, o el paraje de
Escobarejos, con tejos de hasta 900 anos, declarados arboles
singulares.

Y para retomar fuerzas después de recorrer su entorno, nada mejor
que alguno de sus platos tipicos, donde el Pimenton de La Vera, con
denominacion de origen protegida, es el aderezo que mas sabor da
a sus manjares.

Localiza en la guia las actividades para ninos a través de este simbolo —

HI
LLEGAR

Sin duda la opcion que te ofrece mas libertad
para recorrer todos sus rincones es el coche.
La comarca se encuentra al noreste de la
provincia y su red de carreteras permite
recorrerla comodamente en coche o moto.



Elmundo.es e

Are you really here?
Mapa de situacion

@
@ L
HAS) N > R
A 3 S
2 % SN N SO
A §\'b 2

& :
¥ 6‘7‘\/@ o® Madrigal \..
4@,«\3 de LaVera ¢

Elpaigviajero.com

No 8in mis
stories

Utiliza nuestros
hashtags y comparte
con la red social. Aqui

te dejamos algunos Top
que puedes utilizar sin

Hola.com

miedo:
#ColeccionaMomentos
st #RinconesxDescubrir
a #LaVera o
El aeropuerto mas cercano La red de trenes Renfe
se situa en Salamanca, a 162 comunica la provincia
km. Otros recomendados son con las comunidades
Badajoz (200 km), Madrid de Andalucia, Castilla

(200 km) o Sevilla (370 km). La Mancha y Madrid.
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Escritor y articulista

Nuestro intrépido
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Un destino imperial, La Vera: El toque verato: los Un condimento con
19 pueblos y 10 gargantas 5 conjuntos historicos fundamento: pimenton
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Vino de pitarra, miel, pan,
licores o mermeladas

El pimentdén no es un condimento. El pimentén es una
manera de ser y de actuar. La Vera no es una
comarca. La Vera es un estado de animo. Si suma-
mos la manera de ser y el estado de animo, nos sale
una comarca de colores vivos donde el agua, la
piedra, la naturaleza y los frutos de la tierra han
conformado un territorio donde siempre ha importa-
do sacar ventaja de lo que hay, sea mucho o poco.

Ahi esta el caso de un producto tan sencillo y simple
como el pimiento. Su historia es rocambolesca: lo
trae Colon de Ameérica en 1493, desde Guadalupe, se
reparte por varios monasterios jeronimos de Espana.
A Yuste llegaron cuatro variedades, conocidas hoy
como jaranda, jariza, bola y jeromin, y el ingenio de
los campesinos veratos hizo el resto: convirtieron
aquellas bolas vegetales en el mejor pimenton del
mundo.

En los mercados delicados de Madrid, en la castiza
Boqueria de Barcelona, en las plazas de abasto de
Valencia y Bilbao, el Pimenton de La Vera es la
bandera de Extremadura. De otros productos, puede
ser que haya o no existencias, pero el pimenton
verato no falla. Como tampoco falla en las pelis de
Almodovar (“Volver”) ni en las series Ultimas de
television (“Néboa”), donde aparecen estanterias con
este emblema de Extremadura en el que se mezclan
lo vintage y lo moderno.

He ahi otro matiz consustancial con el espiritu de las
gentes de La Vera. Son tan tradicionales en las
esencias y la calidad como sus latas de pimenton,
serigrafiadas con colores vivos y apelativos vintage,
pero conteniendo un producto ejemplar por conden-

El dulce mas inaudito:
perrunilla con pimenton

La Serrana de la Vera
y Garganta la Olla
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sar la viveza y la inventiva presentes en el
imaginario colectivo de esta comarca.

Los pimientos vienen con Colén primero a
Guadalupe y después a Yuste...La particulari-
dad del Pimenton de La Vera son sus
procesos de ahumado y secado que lo
convierten en un producto unico y de
maxima calidad, con un aroma y sabor
caracteristico. En los inicios, el PImenton de
La Vera se utilizaba como conservante
natural de los embutidos y carnes,
convirtiéndose después y hasta la actualidad
en un producto con altas propiedades
antioxidantes y nutricionales, presente en el
recetario popular cacerefio, asi como en los
platos de la cocina mas refinada y culta.

El toque verato se nota nada mas salir de
Plasencia hacia Jaraiz y Madrigal de La Vera,
cuando el viajero recibe sefnales de que se
esta adentrando en un paraiso natural donde
son posibles los dias felices: primero,
aparecen los bosques de robles, después, los
cerezos y enseguida, los castanos, las
higueras, las praderas... La Vera, entre la
sierray el llano, un territorio de 80 kildometros
de largo y 18 de ancho; 19 pueblos y 10
gargantas descendiendo desde las monta-
nas de Gredos hasta los llanos del Campo

Aranuelo, llenando de piscinas naturales
cada recodo de la carretera EX-203, espina
dorsal de la comarca.

Un viaje feliz salpicado de conjuntos
historicos, cuatro en total, mas un sitio
historico, y de pueblos donde conviven el
comercio tradicional y las sefioras vendien-
do en la calle grosellas y cerezas o anun-
ciando en las puertas de sus casas que
tienen vino de pitarra, miel, licores, panes
tradicionales y mermelada.

En La Vera, han convertido las gargantas en
resorts populares, grabando asi sus playas
fluviales en el imaginario colectivo de
veraneantes de Extremadura y Madrid, que
asocian la comarca instintivamente con el
agua refrescante. Su atractivo ha atrapado a
mucha gente conocida, ya sean actores
como El Brujo o reinas del mundo mediatico
nacional como Ana Rosa Quintana. Ese
universo de famosos en busca de relax
anade valor anadido al paisaje.

La fuerza legendaria de la Serrana de la
Vera, homenajeada en Garganta la Olla, se
sustancia siglos después en el impetu de
quienes, precisamente en Garganta, han
convertido este pueblo en la capital de la
grosella. Se transmite a los pasteleros de
Jaraiz que han mezclado la manteca del
cerdo y el pimenton para conseguir el dulce
mas inaudito de Extremadura: perrunillas
con pimenton. El toque verato, desde la
Serrana hasta hoy, consiste en no dejarse
doblegar ni por los hombres ni por los
elementos e ingeniarselas para convertir el
agua, el pimiento o el paisaje en referentes
de un estado de animo.
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juntosHistor os #Retirolmperial ~#RutaCarlosV

A TU VERA SIEMPRE JARANDILLA LOS PUENTES

Arquitectura El castillo de Para que no El monasierio
y conjunios los condes de telleve la del retiro

historicos Oropesa corriente imperial
Pag. 12 Pag. 12l Pag. 16 Pdg. 17
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Castillo de los condes de Oropesa
(Jarandilla de La Vera)
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Casa del Barco
(Villanueva de La Vera)
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juntos y un sitio histarico,
Brio, iglesias monumenta-
03, pUentes, arquitectura

on ustedes, La Vera.

La Vera lo tiene todo y aunque sea
topico insistir en ello, lo cierto es que
el marchamo de retiro imperial que la
propia comarca enarbola desde hace
anos, en alusion a los ultimos dias del
emperador Carlos V en estas tierras,
esta bien traido. A la abundancia
feraz de sus gargantas y vegas, con el
rio Tietar como limite meridional, se le
suma su orientacion surena -a “la
vera” de los casi 2400 metros de la
Covacha, el pico mas alto de la sierra
de Gredos aqui- dotandola de una
climatologia que ya quisieran
muchos. Y claro, tanta bonanza tenia
que traer consecuencias, empezando
por un magro punado de localidades,
diecinueve para ser exactos, con un
patrimonio arquitecténico y cultural
de envergadura.

Lo primero que llama la atencion de
La Vera, después entraremos en
detalles, es la atractiva arquitectura
popular de sus localidades, esa
propuesta de entramado tan serrana
que ha servido para que Pasaron de
La Vera, Garganta la Olla, Valverde de
La Veray Villanueva de La Vera sean

declaradas Conjuntos Historicos, y que
ha contribuido igualmente, aunque en
este caso se suman otros factores, a
que Cuacos de Yuste lo haya sido
como Sitio Historico; en estos pueblos
la madera de castafno se asoma ala
calle y junto al adobe o la piedra
compone unos volumenes tan peculia-
res como reconocibles. En Pasaron de
La Vera, ademas, destaca el palacio de
los condes de Osorno, donde residio
Magdalena, el primer amor de don
Juan de Austria. En Garganta la Olla
hay que prestar atencion a su iglesia
de San Lorenzo; a la casa de Postas, en
cuya columna una mancha oscura
alerta de los temporales de lluvia, y a la
azul casa de las Munecas, que segun
parece fue prostibulo en tiempos del
emperador. En Valverde de La Vera,
que fuera el primer senorio verato, es
especialmente atractiva la plaza de
Espanay en Villanueva de La Vera es
muy reconocible la conocida casa del
Barco, llamada asi por su
forma que recuerda a
cion.

—> H casfillo de Jarandilla

también llamada castill
condes de Oropesa, ¢
imagen mas reconocible de la localidad
y probablemente una de las de la
comarca. Actualmente pertenece a
Paradores, la red nacional de hoteles y
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restaurantes, lo que permite visitarlo y
disfrutarlo ademas alojandose en él,
papel que curiosamente ya desempeno
en el siglo XVI cuando el emperador
Carlos V se instalo aqui durante tres
meses a la espera de la finalizacion de
las obras del monasterio de San
Jeronimo, en la cercana localidad de
Cuacos de Yuste, donde habia decidido
pasar sus ultimos dias; no es de extranar
por sus caracteristicas, en las que se
aunan elementos defensivos y residen-
ciales propios de las edificaciones
militares senoriales del siglo XV, que fue
cuando tomé su forma actual bajo el
dominio de los Alvarez de Toledo,
senores de Jarandilla y Cabanas y
condes de Oropesa.

Lo cierto es que alojarse en este viejo
castillo o sencillamente visitarlo, es una
de las experiencias que ofrece la
comarca; sus jardines, patios y terrazas
son sencillamente deliciosos. llustres
huéspedes como Felipe Gonzélez,
Helmut Kohl, Mijail Gorbachov, Jorge

Sampaio o el mismisimo general De
Gaulle, lo confirmarian.

< [0S puentes

Tanta garganta y tanta agua tenia
plantear también difi
mente de movilidad,
podia ser de otra forma,
en cada caso con su correspondiente
obra pontonera. Ya hemos visto en otras
ocasiones la tendencia entre los lugare-
nos a apellidar “romano” todo lo que
parezca vetusto, especialmente los
puentes, y las pocas veces que se
corresponde con el origen real de los
mismos. Por eso no es de extranar que
La Vera no sea una excepcion, y aunque
lo cierto es que no consta que por estas
tierras discurriera calzada importante
alguna ni hay restos romanos relevantes,
muchas de estas construcciones lucen
popularmente esta procedencia en sus

Elisabeth Ferber
Relaciones infernacionales

Eli es de Lyon pero reside en
Caceres desde hace arnos. La
encontramos banandose en La
Vera y amablemente contesto
nuestra encuesta:

Los puentes me fascinan; las
fotos de los de La Vera sobre

sus gargantas quedan genial.

Una ruta por los conjuntos
histéricos, sin duda. La mejor
manera de conocer La Vera.

Si visitas Yuste mejor saca
las entradas en la web. Al
llegar puede que no haya.

El castillo de Jarandilla, un
sitio fetén para descansar,
comer o tomar un café.
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% nombres. La mayoria son obras

medievales, con mas o menos
modificaciones a lo largo de los siglos,
pero se puede decir que en general
son de gran belleza por su espectacu-
lar altura para salvar las crecidas y
que representan algunas de las
imagenes mas tipicas de la comarca.

El puente “romano” de la Vega, en
Cuacos de Yuste; el de Jaranda, uno
de los menos accesibles pero en un
entorno impresionante; el puente
Parral, también en Jarandilla; el de
Cuartos, en Losar de La Vera, uno de
los mas reconocibles por sus dos ojos
y por estar en una popular zona de
bano, y el puente “romano” o “viejo”,
en la garganta de Alardos de Madrigal
de La Vera, que impresiona por sus
metros de luz, son algunos de Igs
muchos que se pueden visitara lo
largo y ancho de la comarca.

—> 9an Jeronimo dediSte

Popularmente conocido como
monasterio de Yuste, o Yuste a secas,
este complejo declarado Patrimonio
Europeo paso a la historia por alber-
gar los ultimos dias del emperador
Carlos 'V, tras abdicar en su hijo Felipe
I, desde febrero de 1557 hasta
septiembre de 1558. De esta manera
lo que fuera originalmente el sencillo
eremitorio de San Salvador de la
Sierra, mas tarde ampliado cuando se
hizo cargo del mismo la Orden de San
Jeronimo, acabo convertido en el

conjunto que es hoy: el convento
como tal con sus dos fantasticos
claustros, el palacio del emperador en
su mediodia, la iglesia y los jardines
con su estanque.

La Orden de San Jeronimo estuvo
muy ligada a las casas reales de los
Trastamara, primero, y de los Austria
después, dirigiendo importantes
centros religiosos como El Escorial o
Guadalupe y gestionando grandes
territorios para la corona. Con la casa
de Borbon perdieron pujanza y
finalmente, tras sufrir tres exclaustra-
ciones y las desamortizaciones en
Espana y Portugal, su rama masculina
desaparecio. No obstante fue restau-
rada en 1925, ocupando de nuevo
Yuste a mediados del siglo XX, una vez
que el Estado se hizo cargo del
edificio, para volver a abandonarlo
definitivamente en 2011 ante las
dificultades de la Orden para
mantener su actividad por el escaso
numero de miembros, su edad y las
molestias que las obras de adecua-
cion en el edificio les causaba. De
paso se llevaron con ellos 40.000
libros de la biblioteca que donaron a la
Universidad Pontificia de Comillas, que
afortunadamente volvieron en 2019 al
monasterio, hoy sede de la Fundacion
Académica Europea de Yuste.

Actualmente el conjunto de San
Jeronimo de Yuste es visitable todo el
ano, de martes a domingo, y las
entradas pueden adquirirse en la
taquilla del propio edificio o a través
de la web de Patrimonio Nacional.
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#LaVera #CarlosV #llfestyle #Peropalo #LosEscobazos

#PimentondelLaVera - #turismoActivo i #LosEmpalaos

FIESTAS GASTRONOMIA VISITAS TOP IMPRESCINDIBLES LA
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Fiestas El pimenton, Museos y centros Pilar nos apunta

de interes un rojo basico de interpretacion (res experiencias
_luristico, de temporada para todos basicasen lazona
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Ruta teatralizada de Carlos V
(Jarandilla de La \era)



Pilar nos descubre la comarca
en clave lifestyle. Sus
rincones favoritos, gastrono-
mia, eventos top... jApuntal!

“Enla \_Iera 56 Come y Se
12 hign Hay piatio

El emperador Carlos V, Museos y centros de El singular baile
embajador de La Vera interpretacion para todos de las italianas



Fiestas de Interés Turistico:
Los Empalaos, El Peropalo...
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DE COMIDAY DE FIESTA

En La Vera se cocina a fuego lento y el toque maestro lo
pone el pimentdn con denominacion de origen, Unico en
el mundo por su ahumado con lefia de encina y roble. Es
oro rojo y se presenta en atractivos formatos decorados,
como pequenos cofres que guardan un auténtico tesoro.
Puedes aprenderlo todo sobre este producto en el
museo del Pimenton de Jaraiz.

El pimenton adereza patatas revolconas, migas y guisos
de cabrito verato criado en la sierra, que muchas veces
se acompanan con pimiento charrascon, secado al sol y
frito, bocado especial de esta comarca donde se llama
asi porque chasca al morderse. Los quesos de cabra
frescos y curados son otra delicia, igual que las mermela-
das, licores, vinagres y almibares como los de Guijo de
Santa Barbara, ideales para regalar.

En La Vera se come y se pasa bien. Hay cuatro Fiestas de
Interés Turistico de Extremadura, que siguiendo el orden
del calendario empezarian en febrero con la Ruta del
Emperador por el ultimo tramo del viaje de Carlos V
desde Jarandilla al Monasterio de Yuste, apenas diez
kilometros que se puede hacer caminando o a caballo.

Le siguen el Peropalo de Villanueva en carnaval y Los
Empalaos de Valverde el Jueves Santo. Esta ultima cita
solo tiene parangon con los Encruzados mexicanos de
Tasco y ofrece una sobrecogedora estampa con el
viacrucis de penitentes en la madrugada, descalzos y
desnudos de cintura arriba con los brazos ensogados. En
el puente de diciembre llegan Los Escobazos de
Jarandilla, con sus hogueras y vecinos dispuestos a
tiznar a los visitantes con escobones.

Jardineria creativa y los Gatronomia de altura:
parasoles de Valverde pimenton, queso...
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Casa de las Mlinecas
(Garganta la Olla)
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UN CENTRO DEDICADO
A LA MALARIA

Ademas de fiestas, La Vera es prolifica en
centros de interpretacion y museos. El
Peropalo, los Empalaos y los Escobazos tienen
los suyos en sus respectivas poblaciones; en
Robledillo se encuentra la casa museo de la
beata Madre Matilde, fundadora de la congre-
gacion de las Hijas de Maria Madre de la Iglesia,
popularmente conocidas como las azules; en
Guijo de Santa Barbara y en Pasaron el museo
Pecharroman de arte contemporaneo.

Hay que sumarles dos originales propuestas: el
museo delalnquisicion de Garganta la Olla,
con sus instrumentos de tortura y calabozo,
que Seguramente encantara a los jovenzuelos
y el centro de interpretacion del Paludismo en
la finca El Robledo a ocho kildmetros de Losar,
desde el quese difunde la labor sanitaria que

se llevo a cabo en la comarca desde la que se
lideraron importantes campanas médicas y se
hace un recorrido por la historia de la malaria.

EL SINGULAR BAILE
DE LAS ITALIANAS

Hay fiestas sin titulo que merecen una
escapada, como el Baile de las italianas en
Garganta la Olla. Se celebra el 1y 2 de julio con
ocho nifas y jovenes solteras que bailan una
danza importada por los soldados que
estuvieron en los tercios de Flandes. La
vestimenta cambia tres veces, con faldas
bordadas, tableada y blanca impoluta para el
dia grande. O la de Viriato en Guijo de Santa
Barbara, en recuerdo de esta figura historica
que paso de pastor a liderar la resistencia
lusitana contra Roma. Cuentan que nacio en
esta localidad y se le ensalza con esta fiesta de




estilo celta aderezada con musica y mercado.

FOTO BAJO LOS
PARASOLES GIGANTES

La Vera ofrece marcos muy especiales para foto de
recuerdo, como el mirador de la Serrana de La Vera
en Garganta la Olla, desde el que ver este pueblo
de postal, el curioso cementerio aleman de Cuacos
de Yuste, aunque pudiera parecer lo contrario, o los
setos con formas que adornan Losar. Otro bonito
fondo son los parasoles gigantes de Valverde,
tejidos con plastico por los vecinos desde 2013 a
iniciativa de la arquitecta vinculada a la localidad,
Marina Fernandez Campos. Un proyecto premiado
en certamenes internacionales de arte por su
originalidad, espiritu eco e implicacion de la

o o™ o comunidad.
' ' : Para un viaje de lo mas completo, es muy reco-
-~ mendable buscar esos otros pueblos mas peque-
< nos, llenos de encanto, ideales para recrear la vista,
[ 4 practicar senderismo y volver como nuevo a casa:
S Collado, Robledillo, Garguera, Talaveruela o Viandar.

Cementerio aleman
(Cuacaos'deYuste) ™




() MOMENTDS

Carifio, ;has traido
la guia turistica?

hv/

Porgue yo lo valgo

EVENTOS Y
MUSEQS PARA
DESGUBRIR LA

COMARGA

DELAVERA

Atento a la jugada; aqui

tienes el top ten de los

eventos y museos de la

comarca de La Vera. La

mejor manera de

conocer sus tradiciones,

sus productos, sus
costumbres y, sobre

todo, a sus gentes.

..jUups! Ruta de CarlosV ¢

Comarca La Vera °

2

® Q Y 149 likes i

Una ruta de los mas singular, teatra-
lizada y enlazando la tltima etapa del
emperador #CarlosV: Jarandillay Yuste.

s Museo
del Pimenton

— Jaraiz de la Vera \
La diversion esta
totalmente garantizada.

%}

® Q Y 127likes N

Muestra al detalle el proceso de
elaboracion del #pimenton en La
Vera. Y si prefieres, en visita guiada.

INSTAG

Museo .
del Empalao

® Q VY 47klikes

En una casa auténtica verata se
muestra la figura del #Empalao. Un
lugar imprescindible. iMe apunto! (=

<)), Los Escobazos .
f( Jarandillade LaVera ®

® Q 7 45klikes N

Una batalla ancestral de fuego y luz
cada 7 de septiembre. El objetivo es
sacudir con escobazos y que no te den.



AMEABLES DE LA VERA

El Peropalo

® Q VY 24klikes N

Cuentan que pudo ser un recaudador
de impuestos. Un mufieco con un
objetivo: ser quemado en #carnaval.

=3 Museo Fundacion s
~_,) Pecharroman °

= Pasarén de laMera
® Q V7 98klikes

Ubicado en una antigua casa, la
coleccion de arte muestra la obra
vanguardista del autor, Pecharroman.

H

<, Museo de
L ® La Inquisicion

| éﬂq&lkauao b
® Q YV 365klikes

Su entrada es muy interesante, con
piezas de aquella época. Tranquilo, no
torturan a nadie desde hace tiempo.

7\ Los Empalaos :
¥ ValverdedelaVera *

® Q Y 895likes N

El Jueves Santo los #Empalaos
recorren en viacrucis las calles del
pueblo. Silencio sepulcral. = <

‘ z4 Centro de Interpretacion 2
\.)/ delPaludismo .

® Q Y 1,2likes

Constituido sobre un antiguo
dispensario antipaltdico. Descubre
la historia de la malaria. 0

{j_ Palacio de Carlos V

Cuacos de Yuste

® Q Y 9klikes

No es un museo como tal pero en el
palacio podras ver piezas del siglo
XVI. iAtentos a los relojes y la sillal



K0 PN PAOFCES N TRUSTORMOPORDRRGITOENATURALEARY * = ¥ o2 )

Porque todos merecemos una opgrtunidai:l'—-
You are invited! ol

#l aVera #MTB #Senderismo #CarlosV #PiscinasNaturales
#Birding #Barranquismo #kayak #PaddleSurf

SENDERISMO Y MTB BIRDING ACUATICOS OTROS INVITADOS
Mas de 20 senderos Un destino de Piscinas naturales,  Rutas a caballo,
senalizados para primer orden pesca, kayak barranquismo y
enamorase de La Vera  para pajareros y paddle surf subida al Almanzor

Pag. 28 Pag. 30 Pag. 32 Pag. 33



e *
p Vo ) 7 v
a #
Fl i 2
: e &, "
' £l ’J '
- s
" ’ a', i
¥ -

' Montafias’de 2000 metros la
-protegen dédosfrios vientos
4o delriorte. Corrientes de
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legiado para a;vié aen
Jas sus formas« Sus

.~ /. dondelanaturalezayierte

. todos sus dones. No pases de
~largo, ven y disfruta de La
Vera. Si la eligié un emperador
sera por algo, no se
conformaban con cualquier
cosa.




AQUISE\ VIENE

A GAMINAR

+20

Senderos
senalizados

Pequenos
recorrido (SL)

Senderos
locales (SL)

INFO+TRACKS

00

T,

ofs:

Mas de 20 ruras
IXigenantes
Jara comenzar
30N buen pie

A\

/

Puede que hayas escu-
chado la historia de que el
emperador Carlos V paso
sus Ultimos dias en La
Vera cientos de veces.
Llego por el puerto de
Tornavacas hasta
Jarandilla de la Vera
donde espero, enlo que
hoy dia es un Parador, a
que terminaran de
construir las dependen-
cias que le albergarian en
el monasterio de Yuste
hasta su muerte.



. () D
: :i‘ " \Puente Parral, garganta de-Jaraftla,,

L (Jarandilla de-la Verajge =m

o

gt

Pero ;te atreverias a hacer ese ultimo recorri-
do tal como lo hizo él hace casi 500 anos?
Bueno, igual, igual no, porque él no anduvo ni
uno de sus 28 kildbmetros, le llevaron en una
silla; el PR-CC 1 0 Ruta de Carlos V no es
facil, por desnivel y longitud, pero merece la
pena. Cruzaras montanas, brezales, gargan-
tas, puentes historicos y robledales.

Y silo tuyo es tomarte la vida con mas
sosiego, puedes hacer, por ejemplo, el PR-
CC 79, en Tejeda de Tiétar. 12,8 km de
recorrido circular que te ofreceran unas
imponentes vistas, como las del mirador de
Campo Araiuelo, y disfrutaras de la chorre-
ra de Matagarcia.
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Especial senderos

LIS 4RUTAS
MAS BUSCADAS

@ EL TRABUQUETE
(12,5 km)

Por la garganta de Jaranda,
ascension al santuario de la
Nieves, que presume de ser
la ermita mas alta de
Extremadura, pasando por
el charco del Trabuquete.

SUBIDA AL PICO
ALMANZOR (30 km)

Con de 2592 m, es el mas
alto de Gredos. Aunque se
suele ascender por Avila,
hay una ruta sur desde La
Vera. Si es con guia, mejor.

SISTEMA CENTRAL
GR 111 (90 km)

Entre Madrigal de laVeray
Plasencia; toda una comar-
ca para andar.

RUTA DEL EMPE-
RADOR CARLOS V
(10 km)

La version corta, entre
Jarandilla y el monasterio de
Yuste. Cada ano ademas se
celebra teatralizada y es
fiesta de interés turistico.



] N PLANNATURAL: BIRDING Y MTA

BIRDING Y OTROS EXITOS

GONLAGABEZA

QUIERO VER AVES
DE CAMPO Y DE CIUDAD

La comarca tiene varias zonas de especial proteccion
para las aves, como la ZEPA urbana de Jaraiz de la
Vera, declarada por su colonia de cernicalo primilla, o
la de Rio y Pinares del Tiétar.

También puedes hacer una ruta ornitologica de 27 km
(para vehiculo) desde el monasterio de Yuste al puerto
de Piornal, con una avifauna poco comun en otras
zonas, desde especies forestales a las de montana.
Acentor comun, picogordo, roqueros, rojo y solitario,
halcon peregrino, abejero o la estampa poco comun
de cernicalos primilla y aguiluchos cenizos de caza en
las zonas altas. Unos prismaticos y una buena guia te
ayudaran a identificarlas.

PERO NO SOLO
AVES...

ARBOLES
SINGULARES

En Losar de la Vera
estan los tejos de
Escobarejos, con
ejemplares de 900
anos. Y en Villanueva de
la Vera el roble del
Saltadero, de unos 400.

MURCIELAGOS
PROTEGIDOS

En los bosques del
monasterio de Yuste
viven varias especies de
murciélagos, como el
mediano de herradura o
el mediterraneo de
herradura, declarados
en peligro de extincion.

MANJARES
DE LA TIERRA

La comarca destaca por
su riqueza micologica.
Consulta con las
administraciones
locales porque algunos
municipios tienen
regulada la recogida de
setas.



TURISMO MTB

DESCUBRE LA VERA
SOBRE DOS RUEDAS

La red de pistas y senderos de la
comarca, con sus variaciones de
terrenos y paisajes, invitan a recorrerla
en MTB. Puedes montarte tus propias
rutas o seguir las recomendadas por
los distintos clubs de la zona, y si eres
un fiera de este deporte también
puedes participar en pruebas como la
Titan DOP Pimenton de la Vera, que
forma parte del circuito Titan
Extremadura Tour y ofrece diferentes
formatos: ultramaraton (135 km),
maraton (85 km), marcha corta (60 km)
y ultralight (35 km).

También puedes contar con las empre-
sas que ofrecen servicios de guia MTB.

EL PONTON

Paralelo a la garganta Vadillo, en Losar
de la Vera, y considerado por muchos
aficionados como el mejor sendero
para BTT de la comarca.

DESAFIO
CONQUISTA DE
LA VERA

Conquista (148 km), desafio (166 km) y
reto (63 km) para una marcha MTB que
recorre toda la comarca desde
Arroyomolinos de la Vera.

desafiokvb.wordpress.com



| ACUATICOS |

— AQUIELAGUA

— ESLOQUEPR
— iZAMBULLET

%}

Si te van las emociones fuertes, \ ﬂ
tienes seis gargantas en La Vera n
preparadas para practicar n

barranquismo. Chorrera de la

Mora, en Aldeanueva y

garganta de !a Hoz en Madr.lgal ——— EN CLAVE
son las que tienen el recorrido

mas largo, aproximadamente ACUATICA

de seis horas. Otros barrancos Actividades acuéticas, piscinas naturales,
de menor dificultad son La pesca deportiva... En la comarca de La Vera
Desespera en Arroyomolinos, El vas a estar siempre en remojo, si tu quieres.

Garganton y Vadillo en Losar y
la garganta Mayor en Garganta )
la Olla. Si no estas muy @ REFRESCATE EN LA VERA
familiarizado con este deporte,
no te arriesgues y busca a
alguna de las empresas de la
comarca para practicarlo.

Tienes numerosas zonas de bafio autorizadas
en las gargantas de Alardos, Jaranda,
Minchones, Rio Moro, Vadillo y Cuartos,
cada una de ellas con diferentes pozas y
piscinas naturales.
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Garganta de Cuartos
(Losar de la Vera)

@ DALE A LA PALA

El piragliismo es otro deporte que
podras practicar en La Vera. El rio
Tiétar ofrece la posibilidad de realizar
tramos de aguas tranquilas.

@ ODONATOS

Asi se llama a las libélulas y caballitos

del diablo, cuya observacion esta muy
de moda ultimamente; las gargantas de
La Vera son perfectas para ello.

@ HAZ CHIRINGUITING

Casi todas las zonas de bano tienen en
sus inmediaciones chiringuitos con
una oferta gastronomica a base de
productos locales que te sorprendera.

SITE GUSTO ELRID
DELA VIDA.

Las gargantas de la comarca de La Vera,
especialmente los tramos altos, son uno
de los pocos lugares donde aun se
puede practicar la pesca de la trucha
comun autoctona (Salmo trutta) en la
provincia de Caceres. Aqui la especie
estd muy adaptada a estas aguas de
montafa, y es mucho mas apreciada en
la pesca deportiva por la dificultad de su
captura y su bravura que por las tallas
que alcanzan, que no suelen superar los
30 centimetros.

Para practicar su pesca tienes que
informarte de los tramos autorizados y
de como solicitar los permisos en:

pescayrios.juntaextremadura.es



La Vera, Paco.
Se llama La Vera
Wow! Laura, ;donde
nos has traido?

Lalista de fodas las litas

L0 MEJOR DE
LOMEJOR, POR
TEMATIGAS

Te mostramos siete bloques
tematicos en un alarde de técnica 'y
sintesis. De un vistazo podras ver
“lo mas de lo mas” de cada
seccion: actividades para ninos,
planes para un fin de semana,
gastronomia, senderos,
cicloturismo y ornitologia. Yeahh!

Claramente le damos a ACEPTAR.

Q. ME GUSTAN LOS LISTADOS

%}

Si vienes lo tendras facil. Sincroniza tu
agenda y apunta el itinerario que hemos
preparado para ti tras dias intensos de
deliberaciones. Nos ha quedado full.

Tarde - A propésito de Cuacos de Yuste
Como entrante no esta nada mal visitar
Cuacos. Sitio historico donde los haya y un
buen lugar para comer como un rey. No os
perdais la fuente de los Chorros.

Manana - Monasterio de Yuste

Es hora de salir pitando y qué mejor que
descubirir el palacio y monasterio de
Yuste. Nuestra joya de la corona.

Tarde - Jarandilla, comida y café
El castillo (Parador) de Jarandilla es un
buen lugar para un break. Y por la
tarde, ruta por la garganta de Jaranda.

Manana - Museo del Pimentén
En Jaraiz. Una vez que entres querras
echarselo a todo (el pimentén, claro).

Tarde - Gargantas de agua
Para terminar a un nivel alto, que mejor
. que chapotear a gusto en sus gargantas.




Seis actividades que sabemos que
marcaran para bien la infancia de tus
chiquillos. Al trote, caminando o en bici.

El dolmen Lamoina,
en Jaraiz, les hara

Sorprendente,
colorido, didactico
y muy familiar. Un

MIGAS CQN COCHIFRITO . it
PIMENTON DE COCHINILLO SENHISE NEOIHE0S.
Pregunta en la centro moderno y
oficina de turismo. pimentonero.

al K

LOS QUESOS
DE LA VERA

) ¥

Sin duda una de las

mejores opciones. Si
lo acompanas de un
guia profesional la

el

PRODUCTOS
ESTRELLA

~

En piragua por el
Tiétar, hacer un queso
de cabra, iniciacion a la

escalada o practicar
paintball. Y a la cama.

experiencia es total.

7

El agua aqui es lo

predominante. Los
ninos tendran jmas de
20 piscinas naturales
donde tirarse a bombal

G

Antiguos chozos que

daban cobijo a los
pastores. Hay
empresas que se
dedican a prepararlo.



DRNITOLOGOS DEL
MUNDO, EL PARAISOD
ESTA AQUI

Tu checklist de aves se vera reducida en La

Vera. Encontraras a la esquiva cigtiena
negra, el presumido abejero o la triple “C”:
currucas, collalbas y colirrojos. ;Vamos?

>

ﬁﬁ»
T

.
{

Con tantos habitats la Te vamos a dar dos
variedad es total. En para que no te
entornos urbanos el despegues de tus
cernicalo primilla, en prismaticos: refugio
montanas los del Brezo o la misma
roqueros rojos y en iglesia de Jaraiz
rios el mirlo acuatico. (cernicalo primilla).

Un verdadero paraiso Listado de 150 aves,
para observar aves sonidos, imagenes,
de montana: habitats y las
Escribanos, curru- mejores rutas para

cas, papamoscas, practicar el birding en
pinzones, rapaces... Extremadura.

GAMPER Y
GARAVANING MOLAN.
GASOS PRAGTIGOS:

El caravaning y el camper estan en auge.
Te damos 6 pistas para gozarlo con la casa
a cuestas.

O ©

Gonjuntos histaricos Gampings

Ideales paraturuta  Hay varios repartidos

en caravana: Cuacos, por toda la comarca

Garganta la Olla, y ofrecen diferentes
Valverde, Villanueva servicios. Puedes

y Pasaron. elegir.

Especial BBO Residuos

Las barbacoas son un
clasico, pero atentos
a las limitaciones Losar de La Vera. Otra
para hacer fuego en opcion cercana es
época estival. Plasencia.

e
o =+

Donde aparcar Gonsgjos (itiles

Los pueblos se Calles estrechas y
caracterizan por sus carreteras serranas
calles estrechas; sinuosas; por La Vera
aparca mejor en las hay que viajar lento y
afueras y a caminar. seguro.

La unica area
especifica es lade




SENDEROS Y GIGLOTURISMO
RUTAS PARA Y MTB GOLLEGTION
PONERSE LAS BOTAS PRESENTA

Llantas de aluminio, cuadro de fibra de
carbono, trocola de grafeno... Los
materiales importan, pero no te olvides
de parar, beber y comer. Estas en La Vera.

&
- DISENA TUS PROPIAS
SENDERO DE LA RUTA DEL H”TAS V[HA]'AS [}[UB
LA VERA (GR111) SR Lanzate a recorrer la Hay clubes MTB en la
comarca sin mas ayuda  comarca que ofrecen
que tu GPS. {Hay informacion de sus
cientos de kildmetros rutas; ya sabes, alli
de pistas y caminos donde fueres, haz lo
que descubirir! que vieres
In
LI N
ATUBOLA POR RUTA DE LA MARGHAS Y SENDERO DE
LAS GARGANTAS DESESPERA PRUEBAS MTB LAVERA (GR111)
(SL-CC 50) El circuito Titan Aunque esta disena-

Extremadura Tour o el do para practicar
Desafio Conquista La senderismo, puedes
Vera organizan pruebas  recorrerlo a pedales
en la comarca a las que con tu MTB en su
puedes concurrir. mayor parte.




iClaaaro!

Hola Antonio, Si me toca me
cechaste la loteria? voy aLa Vera

Esnecial ’AIEgrame Bl m’a’

EXPERIENGIAS

entre Jarariillla y el :

" monasterio de Yuste. Unpueblo
volcado en una de las citas del ano.

ilmprescindible!

CAMBIARTE
LAVIDA

Unao dos ﬁestas

EL PEROPALO Y LOS ESCOBAZOS

La comarca no puede

resumirse solo en diez 5 P Si quieres algarabia y buen rollo, en los
experiencias; si vienes lo B anda. E 2 Escobazos (diciembre) y el Peropalo
VAN e Re Y =@  una piscina natural, varios | (carnavales) lo encontraras. Una catarsis
en practica lo aprendido, las puentes y un paisaje que colectiva declaradas Fiestas de Interés

hemos seleccionado para ti se te quedara grabado. Turistico. Y cuidado con los escobazos.
convencidos de que lo
pasaras en grande.

It's time to travel!

Q. NIPERO NI PERA

%}

Un descubrimiento

LOS EMPALAO
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‘% Cuatro conjuntos y un sitio ]

historico: Garganta la Olla, Valverde
de la Vera, Pasaron de la Vera,
Villanueva de la Vera y por ultimo
Cuacos de Yuste. La mejor manera
de recorrer la historia de La Vera
aprendiendo y disfrutando. &

= |

Una ruta en coche

RECORRIDO POR LOS
CONJUNTOS HISTORICOS

- Una piscina n

a5 = CASTILLO IJE L0S
. GARGANTAS
e CONDES DE OROPESA

P, Fue la residencia de Carlos V
- No podemos recomendar solo mientras construian su palacio en
una, todas las gargantas tienen Yuste. Perfecto para darse un
homenaje y hospedarse en él o

piscinas naturales a cada cual
mejor. Pruébalas todas. & desayunar en su patio. jUn lujo!

el

S, Cocl lem i . ~

] .pquegos de c1§‘b a ,
'gomo no, pimenton de
La Vera. Una especia
muy especial. @
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El consultorio de...

ANA MARIR RUIZ,
GUIA TURISTICA'

Del éxito “Ya no hay tomates
que saben a tomates” llega el
consultorio de Ana para dar luz
a ésta y otras dudas.

UN SUPERALIMENTO

Mi gusto por el queso verato no
conoce fronteras. Esta en mi top
3, junto con las castanas y setas.

UNA EXPERIENCIA “TODO EN UND

Podriamos combinar el senderis-
mo y la natacion. Qué os parece la
garganta de Alardos. jEs perfectal

GERO STRESS

Me la juego. Una ruta por los
pinares del Tiétar o las cumbres
de Gredos desestresa mucho.

UNA ACTIVIDAD

Una ruta en 4x4, acompanado por
guias locales, es la mejor opcion
para descubrir todos los rincones.

MON AMOUR

Si quieres un entorno romantico
sin ser molestado, prueba con
este sitio: castillo de Jarandilla.



DECALOGD
DEL TURISTA
RESPONSABLE

Prepara bien
el viaje

Hospedaje
con practicas
sostenibles

Reserva
con criterio

Adios
prejuicios

Apoya la
economia
local

Elige bien
el transporte

Minimiza
los residuos

Fotografo
responsable

Respeto por

lafloray

Q_ INFORMACION LA VERA | la fauna
Mézclate

con los

lugarenos

OFICINA TURISMO
Jaraiz de La Vera
Tel. 927 170 587

OFICINA TURISMO
Garganta la Olla
Tel. 927 179 706

OFICINA TURISMO
Jarandilla de La Vera
Tel. 927 560 460

OFICINA TURISMO
Villanueva de La Vera
Tel. 927 570 813

MUSEO .
PECHARROMAN
Pasarén de La Vera
Tel. 927 469 130

MUSEO

DEL PEROPALO
Villanueva de La Vera
Tel. 927 567 031

MUSEO DE

LA INQUISICION
Garganta la Olla
Tel. 679 085 191

C.l. MUSEO DEL
PIMENTON DE

LA VERA

Jaraiz de La Vera

Tel. 927 460810 A

C.l. MUSEO DE

LOS ESCOBAZOS
Jarandilla de La Vera
Tel. 927560010 Y

C.I DEL PALUDISMO
Losar de La Vera
Tel. 643858711 4

C.IEL MOLINO
Viandar de La Vera
Tel. 927573631 dqb

C.I DEL EMPALAO

Y CASA VERATA
Valverde de La Vera
Tel. 927566222

@ adicover.comarcadelavera

www.comarcadelavera.com

Elijas la opcion que elijas no olvides meter
alguna de estas cosas en tu maleta o mochila:

GUIA TURISTICA BANADOR, TOALLA,
DE LA COMARCA CHANCLAS, GAFAS
DE LA VERA Y VARIAS MUDAS
ANADIR LOS .
LIBROS PUNTOS DE INTERES
DE LECTURA A GOOGLE MAPS
@ GUIA DE RUTAS CAMARA O MOVIL
PROVINCIA CON MEMORIA
DE CACERES SUFICIENTE
E- E Descarga
1 o visualiza

larutaen

coche por
la comarca
de LaVera

Espacio incluido en.
“,‘ la Red de Centros de

gﬁ:g‘%%g}m Interpretacion de la
koo Provincia de Caceres
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