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Trujillo vio nacer, hace
mas de 500 afos a
Francisco Pizarro y
Francisco de
Orellana. Al regresar
de América,
construyeron
palacios y casas
senoriales en su
ciudad natal, que hoy
se pueden visitar.

La comarca cuenta
con cinco ZEPA (Zona
de Especial
Proteccion para las
Aves), una de ellas
urbana, la de Truijillo.
Encontraras desde
aves esteparias, a
rupicolas y acuaticas
en los diferentes
ecosistemas.

Comarca de Miajadas - Trujillo

Manual de instrucciones

La comarca de Miajadas - Truijillo esta al sureste de la provincia
de Caceres, en una zona de llanos, rodeada por las sierras de
Villuercas - Ibores - Jara al este, el Tajo y la Reserva de la
Biosfera de Monfrague al norte y la llanura cacerena al oeste.

Patrimonio y naturaleza van de la mano en este territorio que
vio nacer a exploradores y descubridores: Truijillo, con su
conjunto monumental, esta considerado uno de los “Pueblos
Mas Bonitos de Espana” por enclaves como la plaza Mayor,
el castillo, la iglesia de Santa Maria la Mayor o sus casas

y palacios. Por otro lado, la variedad de ecosistemas de esta
comarca la hace un lugar privilegiado para los aficionados al
senderismo, la MTB o la ornitologia, pues aqui encontraran
aves esteparias en los Llanos de Truijillo y acuaticas en
humedales como el embalse de Sierra Brava.

La cultura tiene dos citas en Miajadas, el museo Massa Solis y
el Festival Tomate Rojo Rock. Y para fiestas populares, el Chiviri,
de interés turistico, que reune a miles de personas en la plaza
de Truijillo el Domingo de Pascua.

Este mismo escenario sirve para la Feria Nacional del Queso,
donde podras degustar las delicatessen de las mejores
queserias del pais y de parte de Europa. Vamos a ello.

Localiza en la guia las actividades para ninos a través de este simbolo —

A
[LEGAR

Sin duda, la opcion que te ofrece mas libertad
para recorrer todos sus rincones es el coche.
La comarca se encuentra al sureste de la
provincia y su red de carreteras permite
recorrerla comodamente en coche o moto.



Trujillo, entre los diez
pueblos mas bonitos

de Espana.
A partir de una

seleccion inicial de
250 localidades de
menos de 10.000
habitantes de toda la
geografia espanola,
Trujillo ha sido la sexta
poblacion mas votada.

Merece la pena que
conozcas otros

municipios de la
comarca: Jaraicejo,
con el palacio de
verano de los obispos
de Plasencia. Miajadas,
conocida por ser
Capital Europea del
Tomate y concentrar
practicamente la mitad
de los productores de
arroz de la region.

La ruta de “Juego de
Tronos en

Extremadura”.

El rodaje de Juego de
Tronos en Truijillo se
centro en la muralla
que rodea el arco del
Triunfo y en un aljibe
cercano. Alli las tropas
de los Lannister se
desplegaron por toda
la albacaray la parte
alta de la historica
fortaleza trujillana [...]
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Are you really here?
Mapa de
situacion
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Utiliza nuestros
hashtags y comparte
con la red social. Aqui

te dejamos algunos

Top que puedes
utilizar sin miedo:
Qv A #ColeccionaMomentos Qv A
s #RinconesxDescubrir e
a a v = #MiajadasTrujillo a Q ¢ =

— El aeropuerto mas cercano

A se situa en Badajoz, a 137
km. Otros recomendados
son Sevilla (287 km), Madrid
(274 km) o Lisboa (373 km).

La red de trenes Renfe
ﬁ comunica la provincia
con las comunidades

de Andalucia, Castilla
La Mancha y Madrid.
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Trujillo, torres
iglesias y palacios
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Por R, Alonso
delalome

La puerta tapiada de
la iglesia de Jaraicejo
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Dos bodegas: Habla y
Las Granadas Coronadas
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Garciaz, Herguijuela, Madroriera,

Conquista de la Sierra, Escurial...

Trujllo es ciudad desde el ano 1430, cuando un
florilegio de torres, iglesias y palacios, irguiéndose
majestuoso y senorial, asombraba al viajero y procla-
maba el poderio de un enclave orgulloso y valiente
que, en 1808, respondio al llamamiento del alcalde de
Mostoles, se levanto contra los franceses y las tropas
de Napoleon reaccionaron invadiendo la ciudad y
diezmando la poblacion. Han pasado mas de 200 anos
desde aquel episodio de destruccion, pero Trujillo
sigue levantandose imponente, fascinando al turista
que se acerca por las autovias que vertebran este
territorio de llanuras, regadios y pueblos con gracia.

Trujillo es la capital extremena del vino de calidad con
dos bodegas que son dos joyas: Las Granadas
Coronadas y Habla. Liegamos a la primera, situada a 14
kildmetros de Trujillo, en Herguijuela, a través de una
avenida campestre flanqueada por arboles. El creador
de la bodega Las Granadas Coronadas y de sus
magnificos vinos es José Maria Cancho Parron. El
edificio central de la explotacion es un palacio de color
rosa cal situado en medio de los campos de vifas.
Desde la terraza del palacio, se contemplan las sierras
centrales de la region, las llanuras que llegan al
Guadiana y el blanco de siete pueblos.

Miajadas, capital Madrigalejo, donde murid
del regadio Fernando el Catdlico en 1516



José Maria Cancho tiene claro que en
Extremadura se hacen unos vinos magnificos
y que aqui se dan las mejores uvas del mundo.
Con esa idea, la busqueda de la excelencia, se
elaboran los vinos en Truijillo, ya sean estos de
las bodegas Las Granadas Coronadas, ya sean
los que criados en las bodegas Habla son una
referencia del vino extremeno de calidad. Las
bodegas Habla estan a un paso de Truijillo, en
una majada de la zona de Los Quintos, donde
la diferencia de temperatura entre el diay la
noche puede alcanzar los 18-20 grados y
donde la tierra es pobre, acida y pizarrosa.
Tierra perfecta en un clima perfecto.

La misma tierra rica y fértil que, ya al sur de
Truijillo, se incorporo a los planes de regadio
de los anos 50 y 60, cuando miles de colonos
llegaron a las tierras del entorno de Miajadas,
se instalaron en poblados flamantes como
Alonso de Ojeda, Pizarro o Casar de Miajadas
y recibieron una yunta de vacas para arar, una
yegua, una vaca suiza, aperos agricolas,
cuatro hectareas de regadio y una casa, que
debian amortizar en 40 anos.

Saliendo de Truijillo camino de esas tierras de
regadio, hacemos un alto en Santa Cruz de la
Sierra, joya sencilla con convento abandona-
do, el de San Joaquin, entre cuyas ruinas
revolotea un aire de leyenda romantica. En
estas sierras se habla de tesoros relacionados
con Viriato. La culpa es de una estela que se
puede ver en la pared de una casa de la Plaza
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Mayor de Santa Cruz de la Sierra. En ella se
lee que alli yace Viriato, hijo de Tancino.

Y en esto llegamos a Miajadas, capital del
regadio, donde nos reciben las fabricas de
tomate y de arroz y los poligonos indus-
triales con cerca de 200 parcelas. A
continuacion, una gran avenida con zonas
verdes y en el centro, las calles peatonales,
el ayuntamiento, de moderna factura, y el
aire de una ciudad que ha llegado a ser la
tercera poblacion cacerefa en entidades
bancarias y la segunda de Espana por el
numero de tractores: 2.000.

El simbolo totémico de Miajadas y su
comarca es el tomate gigante coronando
un pinaculo enhiesto situado a la entrada
de la villa segun se llega desde Caceres. El
festival de musica mas caracteristico de la
ciudad es el Tomate Rojo Rock. Alrededor
del pueblo, hay cerca de 3.000 hectéareas
de plantas tomateras y cada vez que
tomamos tomate frito o en salsas, lo
normal es que estemos saboreando
elaboraciones hechas en Miajadas.

En la comarca, Madrigalejo es un pueblo
rico de regadio al que llegaron en los afos
50 trabajadores asturianos, gallegos,
canarios o manchegos para levantar el
canal de Orellana, que hoy riega el arco sur
de esta comarca cacerefia, recreando un
paisaje unico que se hace visible al cruzar
la imaginaria frontera que separa el secano
del regadio y llegar a Campolugar, donde
todo es arroz, maiz, frutales... tomate.
Paisaje geométrico, verde, exuberante, tan
bello como inesperado.
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CRUCES VERA CRUCIS CON LA IGLESIA PUENTES Y REYES
La comarca Mas cruces Iglesias de El cardenal,
cruzay y una Garciaz y los puentes...
Trujillo marca verdadera Miajadas y unrey
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De carillos, de madera, de rios y
océan@side piedra, de nombre... en
Miajad@8Trujillo hay cruces y mas
crucesesperdndonos.

N2

Gran parte de los bienes patrimonia-
les de la comarca estan concentrados
en la historica localidad de Trujillo,
cruce de caminos que da ese aire
toscano cuando se acerca uno,
especialmente desde el este o el
oeste. Ademas de ser conjunto
historico, varios edificios son monu-
mentales a titulo individual, como es el
caso de los palacios de San Carlos, del
marques de la Conquista, el Viejo o de
las Cadenas y el de Juan Pizarro de
Orellana; también el castillo y por
supuesto el magnifico templo de
Santa Maria la Mayor, que domina la
plaza trujillana con su mole espigada.
En Santa Maria precisamente estan
enterrados personajes de los linajes
con mas abolengo de la ciudad: los
Vargas, Altamirano, Barrantes,
Orellana... y también los restos del
legendario Sanson extremerio, Diego
Garcia de Paredes. Este heroico
personaje nacido en Truijillo en torno a
1468, luchd como soldado de fortuna
en los ejércitos del papa Alejandro VI,
paso a los servicios del duque de
Urbino tras matar en un duelo a uno

de los capitanes papales y volvio algun
tiempo después a estar a bajo la
proteccion de César Borgia participan-
do en las tomas de Rimini, Fosara y
Faenza. A las ordenes de Gonzalo
Fernandez de Cordoba, el Gran
Capitan, lucho en Grecia y Napoles
hasta acabar nombrado por este
marqués de Colonetta, aunque tras
caer en desgracia su protector se exilio
dedicandose a la pirateria por todo el
Mediterraneo. Recuperd no obstante la
estima real con Carlos V, participando
en la campanfia del norte de Africa, Italia,
Flandes, Alemania o Austria, hasta ser
nombrado Caballero de la Espuela
Dorada por el propio emperador.
Paradojicamente, tras una vida de
hazanas bélicas murio por unas heridas
producidas en un accidente cuando
jugaba con unos nifos a tirar lajdanza.

—> Madera de la Cruz, de'a verdadel@

La iglesia de la Vera Cruz, en SantaCruz
de la Sierra, alberga, claro esta,dna
reliquia del Lignum Crucis; un'trocito de
madero cuya pertenencia’se atribuye a
la cruz en la que murio Jesucristo.
Aunque algunas de las mas famosas se
encuentran en Jerusalén, Roma o
Santiago, lo cierto es que hay tal
cantidad de estas reliquias por el
mundo que bien podriamos reconstruir
con todas ellas no ya una cruz sino un
galedn de Manila; aunque lo que se
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venera no es la cruz en si sino lo que
representa, asi pues lo de menos es que
seareal o no. De la de Santa Cruz de la
Sierra sabemos poco, solo que llegd
hace unas décadas y que comparte
joyero con otra reliquia de San Felipe
Neri. La tradicion, el propio nombre de
la localidad (que sobrevivio incluso al
periodo musulman) y una cruz muy
brillante que se sostenia en el aire (vista
por muchos a lo largo de los siglos),
invita a creer que hubo una primigenia
cuyo paradero desconocemos. En el
siglo X1V, el fraile Juan Gil de Zamora se
hace eco de que varias reliquias, entre
ellas un Lignum Crucis, llegaron desde
Toledo huyendo de la invasion musul-
mana hasta un lugar a doce mil pasos
de Trujillo, a poco mas de dos leguas, lo
que podria concordar con Santa Cruz
de la Sierra.

En cualquier caso la iglesia, declarada

Bien de Interés Cultural y que es proba-
blemente una superposicion de cons-

&

N\

|zan e lzar
Luna de miel

Esta pareja de recién casados
vascos ha decidido recorrer la
tierra natal de uno de sus
abuelos en su viaje de bodas.
Nos cuentan sus impresiones:

La iglesia de Garciaz,
asomando en lo alto del
pueblo rodeado de sierras.

Estamos de acuerdo (se
miran): Trujillo y su castillo
son visitas obligatorias.

trucciones sobre un templo original-
mente visigodo -del que se conserva,
por cierto, una columna con una cruz
grabada a ambos lados- que fue
mezquita después, merece sin duda una
visita.

{ Conlaiglesia hemost

Ademas de las ya mencionadas,
dos iglesias de la comarca estan decla-
radas monumento y curiosa

cuya construccion participd como en
otras muchas en Extremadura el maes-
tro de obras Pedro de Ybarra, esta
totalmente exenta y presenta por lo
tanto cuatro entradas a su interior, en el
que destaca especialmente la nave de
cuatro tramos correspondiente a la obra
original del siglo XVI. En cuanto a la de
Garciaz es muy interesante el conjunto

Santa Cruz de la Sierra, un
patrimonio muy interesante.

La iglesia de Santiago en
Miajadas; la amplitud de su
nave es impresionante. jY alli
se casaron mis bisabuelos!
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Fernany Mele

A esta pareja de
Granada le va la
marcha, la
marcha sobre
ruedas. Cada ano
eligen un destino
diferente para
recorrerlo a
golpe de pedal y
estavez ha
tocado Miajadas-
Trujillo; parece

que han encon-
trado el lugar
ideal para
reponer fuerzas y
refrescarse en el
rio Almonte.
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S Puente del Cardenal
(Torrecillas de la Tiesa)

de azulejeria talaverana de su interior, correspon-
diente a la etapa manierista de finales del siglo XVl 'y
comienzos del XVIl, momento en el que trabajaron
en Talavera de la Reina maestros de prestigio como
Juan Fernandez.

J Elotro puente del Cardenal

Y para mas cruces, estos sobre las aguas del rio
Almonte, uniendo los términos de Jaraicejo, a

y de Torrecillas de la Tiesa al sur, nos encontr

este magnifico puente medieval; su primera
construccion fue en 1440 por iniciativa del obispo de
Plasencia Juan de Carvajal, a la postre cardenal en
Roma, el mismo que hiciera levantar el otro puente
homonimo hoy sumergido en las aguas del Tajo a su
paso por Monfrague. Ahos despues, en 1493, los
Reyes Catolicos ordenaron una reparacion con un



16/17

%

presupuesto de 20.000 maravedies a expensas del Concejo de la Mesta, debido al
importante paso que suponia para el ganado trashumante. Y es que aqui convergen el
Camino Real de Madrid a Lisboa y un ramal de la canada real Leonesa Occidental, lo
que posibilitd, por cierto, que siempre permaneciera exento de portazgo.

Probablemente, por este mismo puente cruzara el rey Fernando el Catolico aquel mes
de enero de 1516 en el que se dirigia desde Plasencia a Guadalupe para asistir a un
capitulo de la Orden de Calatrava, cuando ante su mal estado de salud se vio obligado a
desviarse hasta la casa de Santa Maria en Madrigalejo donde finalmente murio, no sin
antes testar a favor de su nieto Carlos. Cuentan las malas lenguas que en su intento
desesperado por tener un heredero con su segunda esposa, Germana de Foix, el rey
aragoneés abuso de un producto afrodisiaco llamado cantarida, extraido de un
escarabajo verde de mismo nombre, conocido también como mosca espanola, lo que
le pudo causar graves danos en la circulacion sanguinea.

< SeanMartin
“ Es de New

‘ Mexico y asiste a

un curso de
verano de la
Universidad para
mejorar su
espanol. Los fines
de semana
\ aprovecha para

hacer turismo y
como a muchos
estadounidenses
le fascina la
historia de las
casas reales. En el
centro de
interpretacion de
la Casa de Santa
Maria se topa con

Casa de Santa Maria Fernando el
(Madrigalejo) Catdlico.
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Pilar nos descubre el territorio
en clave lifestyle. Sus
rincones favoritos, gastrono-
mia, eventos TOP... jApuntal
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- IVIUSES del Trajed(Trujillo)

Casa Museo de Pizarro Centro de visitantes Un museo del traje con
y Museo de La Coria Ruta de los Descubridores piezas de Dior o Balenciaga



Busca al rey Fernando
el Catolico en Madrigalejo

20/21

Trujillo es uno de los Pueblos Mas Bonitos de Espana,
donde pasear entre casonas y palacios es un plan en si
mismo. El poderio le viene del dinero de sus descubri-
dores y a ellos, a Francisco Pizarro, Orellana, Garcia de
Paredes o Inés Munoz esta dedicado el centro de
visitantes Ruta de los Descubridores en la iglesia de la
Preciosa Sangre, donde sorprende el mastil de 14
metros en recuerdo de aquellos viajes marineros.

Pizarro tiene su aparte en la Casa Museo de la calleja
del Castillo, con curiosidades del XV como monedas,
espadas, piezas incas y el inconfundible casco de los
conquistadores. Si hay mas ganas de historia esta el
Museo de La Coria sobre las relaciones de Extremadura
y América y el centro de interpretacion en la torre del
Alfiler con maquetas de edificios singulares.

UN MUSEO
CON TRAJES DE DIOR

A los fans de la moda les gustara el museo del Traje del
convento de San Francisco, con vestidos del modisto
trujillano Enrique Elias que ha reunido piezas de
Balenciaga o Dior y trajes de la duquesa de Alba o Lola
Flores.

A poco mas de dos kilometros esta el museo etnografi-
co de Huertas de Animas, compendio de vida rural y
arquitectura tradicional con su botica, capilla, calabozo
y cachivaches para el recuerdo, desde vajillas hasta
aperos de pastores, ideal para visitar con los ninos.
Llévalos también a alguna de las proyecciones en 360
grados del planetario movil de Trujillo.

El cine de Madrigalejo La gastronomia de
y Pedro Almoddvar Miajadas - Trujillo



BUSCA AL REY CATOLICO
EN MADRIGALEJO

Otro rincon histérico de Miajadas-Trujillo es
Madrigalejo, donde murié Fernando el
Catolico el 23 de enero de 1516 en la Casa de
Santa Maria, centro de interpretacion con la
habitacion que ocup®. Alli firmo su testamento
y en ese momento se le recuerda con un
mural del paisano Jonatan Carranza Sojo, uno
de los artistas urbanos seferos de
Extremadura, en el ayuntamiento. Un dibujo
diferente, con un rey sin corona empunando la
pluma con la que dejaria su rubrica en un
documento historico.

En Madrigalejo pregunta también por Pedro
Almodadvar porque el director de cine vivio alli
hasta su juventud, metido cada vez que podia
en los ya desaparecidos cines Carmona.

PASEA ENTRE MURALES

EN IBAHERNANDO

Ibahernando merece una escapada por su
decoracion de murales y esculturas de
material reciclado, hierro y piedra en buena
parte, del artista trujillano Julio Corrales. Una
iniciativa del Ayuntamiento como reclamo
turistico en la localidad natal del escritor
Javier Cercas, que situa alli la trama de
novelas como El monarca de las sombras.



La historia esta
muy presente en
esta comarca con
eventos como la
fiesta de la Historia
y el Festival de la
Arqueologia de
Extremadura de
Santa Cruz de

la Sierra.

Madrigalejo
celebraa
principios de ano
una semana
fernandina en
recuerdo del
paso del Rey
Catolico por la
localidad.

i{CUATE, AQUI HAY TOMATE!

Déjate sorprender por el gigantesco tomate de
Miajadas, una escultura a 12 metros de altura
que da la bienvenida a la Capital Europea del
Tomate. Sobre ella anidan las ciglenas, en un
destino en el que se preparan tomatas de
patatas y carne, en el que se celebra la feria del
tomate en julio y un concurso de tomates en
agosto, con premios a los mas bonitos o
singulares. En su palacio Obispo Solis puedes
ver los cuadros del cacerefio Massa Solis, autor
de un mural sobre Caceres Patrimonio de la
Humanidad en la sede de la UNESCO en Paris.

La gastronomia de Miajadas-Trujillo ofrece
excelentes quesos y buen momento para
probarlos es la Feria Nacional del Queso de
Trujillo en el puente de mayo, con queseros de
Espana y Europa que traen hasta medio millar de
variedades diferentes. Se celebra en la plaza
Mayor, donde en el puente de noviembre tiene
lugar la Feria Internacional de la Cerveza
Artesana.

La ternera de retinto es bocato di cardinale, con
elaboraciones como el carpaccio de rustido o el
retinto con tomate. Para una experiencia
gloriosa, imprescindibles los dulces de los
conventos trujillanos, en algunos de los cuales
se realizan también delicados bordados.



Carifio, ;has traido
la guia turistica? ...jUups!

»
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Porgue yo lovalgo

EVENTOS Y
MUSEQS PARA
DESGUBRIR
LA GOMARGA
MIRJADAS
TRUJILLD

Atento a la jugada; aqui
tienes el top ten de los
eventos y museos de la
comarca de Miajadas
Truijillo, la mejor manera de
conocer sus tradiciones,
sus productos, sus
costumbres y, sobre todo,
a sus gentes. La diversion
esta totalmente
garantizada.

%}

0 MOMENTOS INSTAGRAME?

g Fiesta del Chiviri ¢

L[]
Trujillo °

(ﬁ Centro de visitantes ¢
Los Descubridores ©

Ei'! # ¢ :
o . " o
! . Domifigl r_'de?ts fa
® Q 7 149likes N
Imprescindible. Historias y aventuras
de algunos de los mas reconocidos

#descubridores de la comarca.

® Q VY 47klikes

Con Pizarro y San Martin inmutables,
#Trujillo lo da todo en su fiesta mas
emblematica. iAy chiviri, chiviri...

/ :; )) Centro de interpretacion e
A é .
/

, Centro de interpretacion ¢
~® Fernando el Catdlico \7(F Sta.Cruz de la Sierras

QLH:M EL MUY ALTO T PODEROSO

Y DON FERNANDO EL Y. DE GLORIDSA
MEMORIA, AQUI EW ESTA EAMARA DE
MADRIGALEJD, ENLACASADENUESTRA
SENORA SANTA MARIA DE GUADALUPE,
MIERCOLES DIA DE SAN ILDEFONSD
ENTRE LAS TRES Y LAS CUATRO DE
LA BAMANA, QUE FUERON XXIIl DIAS
DEL MES DE ENERD DE MDIVI.

| Vadigalel
® Q Y 127likes N

Un recorrido por la casa en la que
fallecio Fernando el Catolico cuando
se dirigia a #Guadalupe.

® Q Y 45klikes

Un lugar de encuentro con la
historia, la arqueologia, la valentia
de un descubridor... y mucho mas.




BLES DE MIAJADAS-TRUJILLO

Top Eventos y

{ =4 Feria Nacional

/}@r Museo del Traje ¢ o), Festival Tomate
oy N\ delQueso .

Trujillo ° ¥ Rojo Rock

"y

— Miajadas — Trujillo

® Q VY 365klikes N

Piezas de Dior o Balenciaga. Y Gratuito y con mas de 10 ediciones.
vestidos iconicos llevados por la Dos son sus elementos mas impor-
duguesa de Alba o Lola Flores. iDivino! tantes: el rock 100%y el tomate.

® Q Y 1,2likes

Top Full. #Quesos regionales y
nacionales, por la derecha e
izquierda, de frente también. Brutal.

2\ Exposicion permanente ¢

) Casa Museo S
“# Massa Solis °

{z Semana Santa
N de Pizarro

Trujillo

. L
"..t-...‘: ﬁ'I
® Q Y 895likes N

Independientemente de si conoces
al artista o no, la visita es una pura
explosion de arte: linea y color.

® Q Y 9klikes

De su vida sabemos algo. Pero si
entras saldras con otra percepcion
del personaje, su ciudad y su obra.

® Q Y 9sklikes

Estd declara de Interés Turistico de
Extremadura. Los trujillanos la cierran
entonando el popular #Chiviri, ‘=

N
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=3 ENPLANNATURAL- SENDE

SENDERISMO
EN DATOS

26

senderos
senalizados

senderos de
pequeno
recorrido (PR)

Senderos
locales (SL)

INFO+TRACKS

El¥E

ASK

Comenzar
aandar

/

La comarca tiene una
diversidad de paisajes poco
comun en Extremadura.
Desde llanuras de cereal a
bosques caducifolios,
regadios y embalses. Sin
grandes montanas, es ideal
para actividades con nifios
de todas las edades.
Cuenta con 26 rutas
sefalizadas: 13 son peque-
nos recorridos (PR), 8 son
senderos locales (SL) y 5 de



interés natural. Ademas, por este territorio
discurre el camino mozarabe a Guadalupe, un
sendero que tomaban los cristianos en territorio
musulman para visitar el santuario mariano.

Puedes abrir boca con el PR-CC 231 conocido
como Dehesas del Puerto, de 14 km en Puerto de
Santa Cruz. Un itinerario circular por este paisaje
tipico extremeno de pastizales y encinas.

En Garciaz el camino es por una dehesa boyal de
robles. Puedes recorrerla en el SL-CC 228, de 9
km y escaso desnivel. Pero, ;quieres mas opcio-
nes? Aqui te destacamos mas.

28/29

Especial rutas

MIRANDD
A AMERIGA

De esta comarca partieron
muchos exploradores a
América. Varias rutas
recuerdan esta vinculacion.

PR-CC 239

CANADA REAL
LEONESA

El PR-CC 239, de 14,4 km, ha
recuperado la Canada Real
Leonesa. Une las localidades
de Santa Cruz de la Sierra 'y
Abertura. En la primera
naci6 Nuflo de Chaves, uno
de los muchos exploradores
de la zona que marcho a
América, donde fundo en
Bolivia en 1561 una ciudad
con el nombre de su pueblo.

PR-CC 241
CAMINO
DEL ROBLE

Recorrido de 14 km por la
sierra de Matavacas. Pasa
por el palacio de los Pizarro,
una casa senorial que
supuestamente se constru-
yo con parte del rescate
que pagaron los incas a los
espanoles para liberar a su
lider Atahualpa.



= ENPLAN NATURAL: GIGLOTURISMO Y MTB

LAS 4 BIGIRUTAS
IMPRESGINDIBLES

i3

En Campo Lugar, el PR-CC 237 te ofrece
una ruta de 10 kildmetros que hasta los
ciclistas de ruedines pueden hacer.

PR-CC 237
LLANOS, TOROS
Y GRULLAS

SL-CC 251
- MIRADOR
DE LA PENA

La ruta del Mirador de la Pefia, en Zorita,
discurre por un trazado lineal de menos de
9 kilometros. No te fies, el ultimo repecho
es duro para las dos ruedas.

= PR-CC 228
ENTRE ROBLES
Y CASTANOS

Una ruta circular en el término de Garciaz.
18 km por camino, pista y senda entre la
frondosidad del bosque caducifolio de
robles y castanos.

-

MUY TOP
CORREDOR
GARCIAZ - TRUJILLO

En sus 33,8 km atraviesa una zona de sierras
rompepiernas y, ya al final, una penillanura.

| CICLOTURISMO Y MTB |

RUTASENB

RATODA

S| QUIERES
RUTAS, AQUI TE
VAS A HARTAR

La comarca Miajadas-Trujillo es
un lugar estupendo si te gusta la
MTB y quieres iniciar a los mas
pequenos. Al no haber grandes
montanas, el desnivel es escaso,
aunque no faltan los repechos, y
los trazados no cubren grandes
distancias. Los nifos no tendran
excusas para no darle a los
pedales.

Una de las opciones mas
interesantes es sin duda la Via
Verde Vegas del Guadiana, que
une Villanueva de la Serena con
Logrosan, ya en el Geoparque
Villuercas Ibores Jara, pasando
por los términos municipales de
Madrigalejo y Campo Lugar:
buen firme y poco desnivel.
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MTB EXTREME

TITAN
DE LOS RiOS

Se trata de una de
las pruebas con
mayor tradicién en
el mountain bike de
Extremadura. Te
damos todos los
detalles para que
pedalees a gusto.

FECHASE
INCRIPCIONES

Desde la web del
Club ciclista
Miajadas podras
apuntarte y ver
toda la informacion.
Recuerda, se realiza
principios de cada
ano.

Descargaie los

de.los Rios

Mciales de la

TIPOS DE
RECORRIDO

Existen dos
modalidades segun
tu nivel. Apunta:
-80kmy 1700 m
de desnivel acumu-
lado. Un reto top.
-50kmy 700 m
de desnivel.

DETALLES DE
LA PRUEBA MTB

Durante la compe-
ticion veras
calzadas empedra-
das, subidas de
infarto, bajadas
infinitas, monu-
mentos historicos y
arboles singulares.



=] N PLAN NATURAL: BIRDING Y DTRAS EXPERIENCIAS

| BIRDING |

NOHAGE FALTA QUEELLIAS

LASTIENES TODAS

%}

La comarca de Miajadas-Trujillo tiene una
variedad de ecosistemas que permite que en
pocos kildmetros encuentres aves esteparias
o miles de invernantes en dehesas y
humedales. De hecho, en la zona hay 21 PIO
(muy propio el nombre), Puntos de Interés
Ornitolégico.

Los llanos de Trujillo y alrededores conservan
pastos de secano donde habitan especies de
aves esteparias como la avutarda, la voladora
mas pesada del mundo, o el aguilucho cenizo
cuyo vuelo gracil recuerda a una cometa.

Anades, porrones, cercetas, zampullines y las
grullas del norte de Europa encuentran en el
embalse de Sierra Brava un buen lugar para
pasar la invernada. A estas ultimas las veras
€n grupos o parejas, muchas con sus crias
del ano, comiendo bellotas en las dehesas de
los alrededores.

/\Fh-

EN CLAVE
ORNITOLOGICA

24 RUTAS
ORNITOLOGICAS

La comarca cuenta con 24 rutas
ornitolégicas. Si no sabes mucho de
pajaros, no te preocupes, contacta
con alguno de los guias locales
especializados. Te llevaras una
experiencia unica.

— www.iberoaves.com



¢Estas intentando
algo nuevo? 32/33

OTRAS EXPERIENGIAS
IMPRESCINDIBLES

¢PICAS EL ANZUELO?

El embalse de Sierra Brava, ademas de
ser un gran humedal para la observacion
de aves acuaticas, ofrece la posibilidad de
excelentes jornadas de pesca a los
aficionados.

DE CESTAS Y NAVAJAS

Los bosques de encinas, robles, pinos y
castanos de Garciaz o Conquista de la
Sierra son los mejores lugares de la
comarca para la recoleccion de setas.
Boletus, rebozuelos, niscalos vy, si tienes
suerte, alguna Amanita caesarea son las
joyas micoldgicas que podras encontrar.

TRUJILLO Y
LOS CERNICALOS

La localidad alberga una ZEPA urbana con
una importante colonia de esta pequena
falconida. Verlos volar en verano en el
conjunto monumental trujillano es de lo
mejor que puedes hacer por la zona.

LA DELICADEZA NATURAL

Las orquideas son la filigrana de la
botanica: bellas, delicadas y de formas
imposibles. En esta zona, podras encontrar
ejemplares de varios géneros, como
FOTOGRAFIA DE Orchis, Serapias y Ophrys.
NATURALEZA

Aqui tienes una oportunidad de lucirte. La
relativa facilidad de observacion de aves
en esta comarca permite que saques esa
foto especial.
LIENZO O W e
TABLETA DIGITAL . p ‘-&‘- 3 _,..___,‘ﬁ}_ -

i 0
M
Estos paisajes, las grullas en las dehesas o ’ : e Q‘, ﬁ-—
los cernicalos en Trujillo te daran esa s 1
estampa para que muestres tu arte.

-

-

wB- . e i
Amanitacaesarea - - =
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Agustin, ;donde decias

que se bailaba el Chiviri? D G ER MRS

Trujillo, Lola. ;Vamos?

A
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Lalista de fodas las litas

L0 MEJOR DE
LOMEJOR, POR
TEMATIGAS

Te mostramos siete bloques
tematicos en un alarde de técnica 'y
sintesis. De un vistazo podras ver
“lo mas de lo mas” de cada
seccion: actividades para ninos,
planes para un fin de semana,
gastronomia, senderos,
cicloturismo y ornitologia. Yeahh!

Claramente le damos a ACEPTAR.

Q. ME GUSTAN LOS LISTADOS

%}

Si vienes lo tendras facil. Sincroniza tu
agenda y apunta el itinerario que hemos
preparado para ti tras dias intensos de
deliberaciones. Nos ha quedado full.

Tarde - Siempre nos quedara Trujillo.
Establecer el campamento base en
Trujillo es buena idea para conocer la
comarca. Una visita al centro histori-
co de la villa es obligatorio por ley.

Manana - Desayuna en la plaza.
Terraza al sol y una buena tostada.
Tras reponer pilas nos dirigimos a las
bodegas cercanas. Planazo planazo.

Tarde - Me gusta la naturaleza.
Toca coger el coche y dirigirnos al
embalse de Sierra Brava. Aves y
naturaleza en estado puro.

Manana - Ejercicio matutino.
Un buen paseo nunca falla; os
recomendamos la sierra de Garciaz.

Tarde - Santa Cruz de la Sierra.
Arqueologia, patrimonio e historia se dan
. la mano en esta localidad.



MIGAS, DULCES
Y OTROS EXITOS

ol R

QUENO TE LA
DEN CON QUESO

CARNES DE
RETINTO Y CAZA

el

PRODUCTOS
ESTRELLA

Seis actividades que sabemos que
marcaran para bien la infancia de tus
chiquillos. Al trote, caminando o en bici.

En Santa Cruz de la Con la ayuda de un
Sierra hay altares de aparato GPS los
la Edad del Bronce y ninos tendran que

del Hierro; jTadeo buscar un tesoro

Jones los buscaria! escondido.

&

Sin duda una de las Trujillo es como un
mejores opciones. Si  parque tematico para
lo acompanas de un ellos. La subida al
guia profesional, la  castillo y el centro Los
experiencia es brutal. Descubridores son top.

Saca la mirilla'y Es una actividad muy
apunta: es hora de valorada por los
salir del escondite y ninos. Y en la
marcar con pintura a comarca se ven
toda la familia. estrellas a miles.




DRNITOLOGOS DEL
MUNDO, EL PARAISOD
ESTA AQUI

Tu checklist de aves se vera reducida en la
comarca. Encontraras a la altanera avutar-
da, la timida ganga ortega o la triple “C”:
currucas, collalbas y calandrias. ;Vamos?

GAMPER Y
GARAVANING MOLAN.
GASOS PRAGTIGOS:

El caravaning y el camper estan en auge.
Te damos 6 pistas para gozarlo con la
casa a cuestas.

Mas conocidos como
los PIO’s (Puntos de
Interés Ornitoldgico),
la comarca cuenta
con 21, jBrutal! Un
pelotazo para
amantes del pajareo.
www.iberoaves.com

Contacta con las
empresas locales
para practicar rutas
en 4x4 que te lleven a
lugares inaccesibles.
Para toda la familia.

O lo que es lo mismo:
Zonas de Especial
Proteccion para las

Aves.Y como no iba a

ser menos, la comar-

ca cuenta con 5
espacios protegidos.

Listado completo de
150 aves, sonidos,
imagenes, habitats y
las mejores rutas para
practicar el birding en
Extremadura.

8

Trujillo
La joya de la corona
de la comarca. Ideal
para llegar con la
caravana, aparcary
empezar a visitarla.

Especial BBO

Las barbacoas son un

clasico, pero atentos
a las limitaciones
para hacer fuego en
época estival.

Area de descanso

Entre los kildometros

una gran area de

descanso con parking

y merenderos.

Area e caravana

El area habilitada para

caravanas se localiza

en Trujillo, cerca de la

plaza de toros (500 m
del centro).

Carreteras segundarias

Prueba este
recorrido: Conquista
de la Sierra, Garciaz,

Madronera: sierra'y

mas sierra solo para ti.

RE-
o -

Camping
Situado cerca de
236y 237delaA-5hay Miajadas (autovia A5

km 301), cuenta con
servicios basicos
para caravanas.




GIGLOTURISMO Y
MTB GOLLEGTION
PRESENTA

=
G AN TS £
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CAMINO DEHESAS DEL
DEL ROBLE PUERTO

% ¢

TIERRAS
TORRECILLANAS

CERRO
MOLLIQUERO

SENDEROS Y
RUTAS PARA
PONERSE LAS BOTAS

Hemos seleccionado 4 que son de
postin pero hay 26 senderos
senalizados. ; Algo insolito? Para
nosotros, algo habitual.

ENTRE SIERRAS, ROBLES
Y GASTANOS (PR-CC 228)

Durante 17,7 km
pasaras por penilla-
nuras, sierras y
hermosos y solitarios
bosques. Atentos al
castanfar por el que
atraviesa. jBello!

EMBALSE DE SIERRA
BRAVA (PR-CC 234)

Si vas en la temporada
otono-invierno veras
mucha grulla; en
primavera-verano
destacan las anatidas y
las aves del llano.

GANADA REAL
LEONESA (PR-CC 239)

Durante poco mas de
14 km recorreremos
esta antigua via de
ganado trashumante.
Veras mucho ganado,
aves y un paisaje que
invita a caminar.

MOLINS DEL
BURDALD

Circular de 3,3 km
en Villamesias, ideal
para hacerla con
toda la familia
visitando estos
viejos molinos.




Lldmame loco,
pero voy a

Pedro, creo que preguntar

estamos perdidos

Especial Alégrame el dia’

EXPEHIENBIAS Y no lo decimos solo-ﬁosot*es!

- asociacion que los aglu’nna

h as
u“E P“E"EN también: Tru;lll es sm duda uno de -_ ;
oS Drek as bonif y'Venezu entreo

A sl _ _qﬁ{l iela, Jﬁsp =

CAMBIARTE
LAVIDA

La comarca no puede i bies H N
resumirse solo en diez kel iy T
experiencias; si vienes lo referent (f turis mo A L,
veras. Pero Ilegc? Ia. hora de omitolégico: aves, g
poner en practica lo | estepariasen los llanos =
aprendido y las hemos y cernicalos en Trujillo.

seleccionado para ti e
convencidos de que lo
pasaras en grande.

It's time to travel!

Q. NI PERO NI PER

trﬁis tigicos s?@?vﬁ'ﬁ con buena
% 7, ida y bebida; e unés a Iq ﬁesta”
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La comarca est[é]\eq"'-




DECALOGD
DEL TURISTA
RESPONSABLE

Prepara bien
el viaje

Hospedaje
con practicas
sostenibles

Reserva
con criterio

Adioés
prejuicios

Apoya la
economia
local

Elige bien
el transporte

OFICINA TURISMO
DE TRUJILLO

Tel. 927 322 677
www.trujillo.es

C.I. HISTORIA
DE TRUJILLO
Torre del Alfiler
Calle Ballesteros

MUSEO DE

LA CORIA
Trujillo

Tel. 927 321898

CASA MUSEO
DE PIZARRO
Truijillo

Tel. 927 322 677

MUSEO RURAL
ETNOGRAFICO
Huerta de Animas
Tel. 927 320 468

@ Adicomtmiajadastruijillo

MUSEO DEL TRAJE
ENRIQUE ELIAS
Truijillo

Tel. 927 320 184

EXPOSICION
PERMANENTE
MASSA SOLIS
Palacio Obispo Solis
Miajadas

Tel. 927 347 000

CENTRO DE VISITANTES
LOS DESCUBRIDORES
Truijillo

Tel. 659 265324 A

C.l. SANTA CRUZ

DE LA SIERRA

Santa Cruz de la Sierra
Tel.927342122 Y

COMPLEJO TURISTICO
FERNANDO EL CATOLICO
Madrigalejo

Tel. 927354002 A

@ Adicomt

www.adicomt.com

Elijas la opcion que elijas de las muchas
que te propone la comarca de Miajadas-
Trujillo, no olvides meter alguna de estas

cosas en tu maleta o mochila:

N GUIA TURISTICA NECESER, GAFAS,
Minimiza DE LA COMARCA BOTIQUIN BASICO,
los residuos MIAJADAS Y VARIAS MUDAS
TRUJILLO
Fotégrafo LIBROS @ ANADIR LOS .
DE LECTURA PUNTOS DE INTERES
responsable A GOOGLE MAPS
Respeto por @ Sgg\\,m%&m\s gghl\’lul\VIR:M% II;’IKA?VIL
lafloray DE CACERES SUFICIENTE
Q. MIAJADAS TRUJILLO | la fauna
E E De§carg.a
L ovtsuahza. o )
Mézclate Ty swesse ) tpaonduoon,
con los historico de REDDECENTROS  Interpretacion de la

lugareiios Trujillo DEMERTAN  Provincia de Céceres
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