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Provincia de Caceres

AGUA

Edicion
Diputacion de Caceres
www.turismocaceres.org

Disefio y contenidos
www.laruinagrafica.com




«PORQUE AL FINAL, NO
RECORDARAS EL
TIEMPO QUE PASASTE
TRABAJANDO EN LA
OFICINA O VIENDO LA
TV. ASI QUE SUBE ESA
MALDITA MONTANA»
— Jack Kerouac

Escritor estadounidense

MAPA OE LOS TRES
GRANDES DESTINOS
DE LA PROVINGIA
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PISCINAS
NATURALES %

Da el salto y chapotea

Repasoalas

piscinas naturales
recomendadas para el
bano en la provincia.
Apunta, que te damos las
mejores opciones para
darte el chapuzon de tu vida.

UNBOXING DE GONTENIDOS

Wil

GARGANTAS
IMPRESCINDIBLES

:Crees que lo has visto todo?

Aventurate en la aguas bravias de
nuestras gargantas: barranquismo,
avistamiento de aves, banos
relajantes... Le damos si a todo.

AGUASELFI [ -
Hagase tu voluntad 6
Parajes iconicos por -

toda la provincia
relacionados

con el agua, ideales
para hacerse una
autofoto. Saltos de

agua, meandros,
paisajes del agua...

SIRES ..
NAUTICOS 26

El gran parque acuatico

Emplazamientos que
cambiaran tu forma de
disfrutar del agua.
Cruceros turisticos,
vela, kayak, windsurf,
paddle surf, esqui
acuatico... FULL H,O!

) eventos y muchos peces:

0600

www.turismocaceres.org

PAG. 34

AL AGUR
PATOS

Birding acuatico

Todo pajareo: aves en
el regadio, invernantes,
hidrohides, embalses y
un parque: Arrocampo.

LAPESER o5
weporive 2O

;Donde echar la cana?

Grandes embalses, rios,

black bass, carpas, S|Iuros |
barbos, truchas... 7

Kit de supervivencia

Y OE REPENTE...
LA PROVINCIA
OF CACERES

Llegd la hora de poner
en practica lo aprendido
Sacaa reluc:r el kit de




Un mapa para...

05 3 GRAND
DESTINOS

de la provincia de Caceres

Son el Talent Show de la provincia. A ellos acuden
miles de visitantes porque son bellos, rebosan
talento y estan superdotados: Norte de Caceres,
Territorios UNESCO y Tierras de Caceres y
Trujillo son lugares de peregrinacion para los que
disfrutan del agua. Si eres asi aqui tienes de todo:
gargantas y piscinas naturales para dar y tomar,
deportes de vela, aguas termales, barranquismo,
kayak y piraglismo, pesca deportiva, paddle surf,
wakeboard, barcos turisticos... jAl agual!

A

UNESGO

Reservas de la Biosfera de

Tajo Internacional y

Monfragiie junto al Geoparque

Mundial UNESCO Villuercas-

Ibores-Jara. Tres territorios con el

sello UNESCO y un rio que los une: el

Tajo. Desde los embalses de Valdecanas a
Alcéntara y Cedillo un mar de posibilidades
te esperan, empezando por los barcos
turisticos que te permitiran conocer zonas
protegidas unicas, todos los deportes nauticos,

iniciacion al buceo, pesca deportiva... jLevando anclas!



NORTE DE CACERES

Comarcas de Sierra de Gata, Las
Hurdes, valles del Alagén, Ambroz y
Jerte, Trasierra-Tierras de
Granadilla, La Vera y Campo
Araiuelo. El Norte de Caceres es
agua por donde quiera que se mire; las
montanas del Sistema Central alber-
gan cientos de gargantas de aguas
cristalinas donde disfrutar del bano y
de deportes como el descenso de
barrancos o el kayak. Mientras que los
grandes rios del sur, el Alagoén, el Tiétar
y el Tajo ofrecen infinidad de
actividades acuaticas, especialmente
en los grandes embalses de Gabriel y
Galan y Valdecanas. Preparate para
surcar sus aguas.

TIERRAS DE
CAGERES Y
TRUVILLO

Caceres capital y comar-

cas de Tajo Salor Almonte,
Sierra de Montanchez y
Miajadas-Trujillo. El embalse de
Alcantara, sobre el cauce del Tajo,
permite la navegacion con y sin motor a lo
largo de mas de 40 km. Es ademas un destino de
pesca deportiva de primer orden, como el embalse

de Sierra Brava, al sur del territorio. La infinidad de
pequenas charcas y riveras ofrece ademas condiciones
unicas para la observacion y fotografia de aves; el Monumento
Natural de Los Barruecos es un buen ejemplo.
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Moraleja

Madrigal de La Vera

LOS CACHONES @ NORTEDE © ( DESCUERNACABRAS

Cadalso CACERES
LOS PILARES

Cadalso @

RiO ARRAGO
Santibafiez el Alto TERRITORIOS

UNESCO ®
(20]

LLANOS DE CACERES
Y TRUJILLO

Valdecanas del Tajo

@ LA PRESA
Castanar de Ibor

@ LA CALERA
Roturas de Cabanas

@ LA NUTRIA
Canamero

@ PLAYA EMBALSE
DEL CANCHO
DEL FRESNO







JERES

y Las Hurdes
s hermanas y
que una muy
le conocerlas

aturales. Los
Arrago, Los
> y Ladrillar
alugares
bechados.

cinas naturales recomendadas
la provincia. Apunta, que te

es opciones para darte el
vida. jQue me tiro!

Las piscinas naturales de Sierra de Gata son sencillamente espectaculares. Una
mezcla sofisticada de tranquilidad, frescor, gastronomia e incluso actividades
culturales como musica o actuaciones en directo, que también hay quienes las
programan. Por lo demas el entorno serragatino es perfecto para tus vacaciones:
preciosos pueblos, algunos declarados Conjuntos Histéricos, castillos, senderos y
rutas MTB para dar y tomar, naturaleza a diestro y siniestro... ;Quién da mas?

Pocas comarcas presentan una orografia tan abrupta
como Las Hurdes y eso es sindnimo de agua y frescor.
Por lo demas la comarca ofrece un sinfin de
singularidades que la perfilan como un excelente destino
turistico veraniego: su peculiar arquitectura popular, sus
inmejorables productos y sus increibles paisajes lo avalan.




® IMPRESCINDIBLES

Los Centros de
Interpretacion del Agua
de Cambron (Caminomo-
risco) y Cabezuela del
Valle. Toda la informacion
sobre el agua y el medio
ambiente de las comarcas
de Las Hurdes y Valle del
Jerte, especialmente
sobre la Reserva Natural
Garganta de los Infiernos
en este ultimo caso.

Si AL VALLE DEL AMBROZ

&Y qué vamos a decir del Valle del
Ambroz? Pues que a la sombra de
los 2099 metros del pico Pinajarro
lo tienes absolutamente todo, y
desde luego mucha agua. Pero
ademas una oferta gastrondmica
excepcionalmente completa y
variada, espectaculares bosques,
pueblos cargados de historia,
rutas MTB y senderos perfecta-
mente equipados y sefalizados. Y
si quieres mas liquido elemento, su
oferta termal es el complemento
ideal a las frias aguas serranas.

YO ME BAJO EN EL
VALLE DEL JERTE

Pues si, un buen sitio para
bajarse sin duda. Sus piscinas
naturales estan inmejorable-
mente equipadas para que
disfrutes a tope del verano
en sus frescas aguas. Y
coincide ademas con la
época de recoleccion de la
famosa cereza del Jerte, mas
no se puede pedir. é:

A LA VERA DEL AGUA

La Vera esta bendecida
por los dioses, cualquiera
que la conozca puede
Valle del Ambroz, ~ decirtelo. Sus numerosas
Valle del Jerte y La famt H -
Vera, tres destings  P1SCINas naturales dispo
que puedes unir Nen de unos estupendos
durante tus equipamientos, en los que
vacaciones por los b lel lent
puertos de sobresale la excelente
Honduras y oferta gastrondmica de
Piornal. sus chiringuitos. En cuanto
al resto, cultura, arquitec-
tura, naturaleza, fiestas y
tradiciones... Aqui no
existe el aburrimiento.

EL GEOPARQUE, Si QUIERO

El Geoparque Mundial UNESCO
Villuercas-lbores-Jara esta de moda,
y sus piscinas naturales con €l. Aqui
cada roca cuenta una historia y el
agua que las modela también;
banarse en ella es ya de diez.




UN DiA CUALQUIERA EN
LOS BANOS NATURALES
DE LA PROVINCIA

Cuando llega el calor los chicos se enamoran, es la brisa y el sol... Asi es,
pero no todo es pasion en las piscinas naturales de la provincia. También
paz, sol, agua fresca, gastronomia, actividades o musica. Te mostramos,
en esta escena estival, los personajes que te ayudaran a visualizar lo que

te espera, la cultura del agua a pantalla completa.

MR. MOHEDANO, JUAN Y PACO,
EL ELVIS HURDANO CHIRINGUITERS HQ

Algunas de los bafnos naturales No conciben la vida sin una buena barra,
cacerenos tienen musica en directo en con cervezas y buenas vistas. Y es que
sus chiringuitos. Gastronomia, agua y muchas de nuestras zonas de bafo estan
musica: la combinacién perfecta. equipadas con chiringuitos o restaurantes.
iUn aplauso para Mr. Mohedano!

GUADALUPE,
AQUI HAY SoL

Lupe esta empezando con el

\ factor 50. Pero sabe que al final
conseguira el dorado polinésico
que.desea. Aqui en la provincia te

aseguramos el sol, mucho sol.



PISCINAS Y PLAYAS PARA TODOS LOS PERFILES
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PARA LOS
MAS PEQUES

DISFRUTONES
DELAGUAY LA

POR FAVOR

GASTRONOMIA

Te ubicamos en Google
Maps algunas de las
mejor equipadas para los
mas pequenos.

OR A0
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En las comarcas
cacerenfas, los
embutidos, las tortillas y
los gazpachos saben
mejor al lado de una

- piscina natural con
sombra. Busca tu
chiringuito y levanta la

En las piscinas
mejor acompanado.
quieres lugares con

apostar por las

a las zonas de bano

AGUA EN PAREJA,

naturales de Caceres,
iDonde va a parar! Y si
poco bullicio puedes

gargantas que rodean
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AVENTUREROS
EXTREMOS

Senderismo,
barranquismo o la
pesca de la trucha se
encuentran dentro de
las actividades que
puedes practicar en
nuestras gargantas.
Consulta los guias
locales para tener una

Es de Gales, se puede ver en
su piel. Y ha venido expresa-
mente a las piscinas naturales
de Caceres a disfrutar de la
vida, el agua, la lectura y el
tinto de verano. Gimme five!

Son el terror para el relax. Sus
fechorias suelen salir en
noticiarios locales. Pero
tranquilos, un bano de agua
refrescante siempre los calma.

e
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mano para pedir mesa. recomendadas. experiencia TOP.
O MCCONAUGHEY, LOS “QUITAQIECTAS”, ~ RAMON, EL VIGIA
EL BOHEMIO BRUNO Y EMMA

No se le escapa nada. Una
visién de lince y un pecho
fornido le capacitan para
cualquier problema
eventual. Su pose denota
seguridad y elegancia.

o




BIENVENIDOS A LAS..

GARGANTAS
PRESCNDIBLES

Entre montanas, cascadas y pozas

Zonas de bano | Senderismo | Barranquismo
Geoturismo | Observacion de aves

GARS’EAfg’g MAYOR JARANDA
INFIERNOS CUARTOS
MORO
MINCHONES

ALARDOS

PROVJNCIA
DE CACERES
Mapa de las

gargantas mas
visitadas
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RESERVA NATURAL

GARGANTA DE
LOS INFIERNOS

Con multitud de cascadas,
saltos de agua y remansos naturales.

EL INFIERNO EN EL CIELO

Se trata de la unica Reserva Natural de la provincia, un lugar unico cuyo nombre
dista mucho de representar lo que en ella vas a encontrar; salvo cuando la nieve
o la lluvia abundan, entonces el agua ruge de forma infernal entre estas piedras,
un espectaculo también digno de presenciar, por cierto. Pero tranquilos, la mayor
parte del ano presenta su cara mas amable y da gusto ver esas aguas tornasola-
das discurriendo alegremente valle abajo, invitandote a zambullirte en ellas o
sencillamente a observar su devenir placidamente. Un paisaje magico.

Los Pilones, dentro de la
Garganta de los Infiernos,
esta considerado por la
National Geographic como
uno de los “15 lugares
sorprendentes para banarte”,
del mundo. Deslizate por
pozas y cascadas en este
tobogan natural acuatico de
200 metros de longitud.

12/13



Nice 1o mest you!

OTRASGLAVESDELA
RESERVANATURAL

Apunta, que aqui te ofrecemos las
mejores actividades que podras
realizar en la reserva natural y su
entorno. Estamos seguros que no

@ IMPRESCINDIBLE pararas de agradecérnoslo.

El Centro de Interpretacion de
la Reserva Natural Garganta de
los Infiernos (Jerte). Justo a la
entrada de la reserva natural se
encuentra este espacio con toda
la informacion sobre sus valores
naturales, culturales e historicos.
También de sus rutas y de las
actividades que aqui se pueden
practicar.

@ BARRANQUISMO

Cada vez hay mas rutas equipadas y
para practicar esta actividad.
Ademas de la reserva, la garganta
de los Papuos es una gran opcion.

CENTRO DE REPRODUCCION
DE SALMONIDOS

Un sendero senalizado lleva hasta
este centro donde se criay se
recupera a la trucha del Jerte. Una
visita muy interesante.

LAS SENDEROS RECOMENDADOS
POR LA RESERVA NATURAL

Existen varias rutas interesantes por la
reserva natural, pero te las resumimos en
cuatro: la ruta de la Umbria, Jerte y
Centro de Reproduccion de Salménidos,
Los Pilones y Puente Nuevo, y por ultimo,
la ruta de la Garganta de los Infiernos.
Podras obtener mas informacion en el
centro de interpretacion

de la reserva natural.

El'-l E Mapas y

@ PESCA DE LATRUCHA

Con mosca o cucharilla, las aguas y
los canones de la reserva son un
desafio para los pescadores mas
avezados tras la trucha autoctona.

@ OBSERVACION DE AVES

Aves forestales, de montana y de
ribera. Varias empresas especializa-

rutas de la das ofrecen esta actividad en la
reserva zona. También puedes ir por libre.
natural
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Q. EXPERIENCIAS TOP

Agua, pozas y cascadas

LOS PAPUOS

02

El gran caudal

ALARDOS

Sencillamente brutal. En el Valle Las aguas de la garganta de

del Jerte se esconde esta

Alardos bajan desde el pico

abrupta garganta en la que las

®

La cascada infinita

LAS NOGALEAS

En Valle del Jerte se lanza
al vacio esta garganta en
una impactante secuen-
cia de cascadas. Un
sendero sefializado (SL-
permite recorrer

&

Abrupta y salvaje

JARANDA

Pues otro clasico de La Vera.
Ademas de su piscina natural, en
Jarandilla de La Vera, remontando
su espectacular cauce se encuen-
tran algunos de los charcos mas
miticos: el de la Maquina y sobre




@

El rio que ruge . . . . .
g g Bajo el puente medieval de Cuartos esta una de las piscinas naturales mas

conocidas y frecuentadas de La Vera. Esta es otra de las gargantas mas

]
Hh ﬁkﬁ

o2/

Piscinas con encanto
GARGANTA MAYOR

Otra garganta mitica de La Vera.
Junto al pueblo de Garganta la
Olla, los parajes de las Pilatillas

La garganta magica
GARGANTA ANCHA

En el Valle del Ambroz, junto a la
localidad de Casas del Monte se
encuentra esta preciosa y recoleta

®

Saltos y loros
LA TRUCHA

Esta no es una garganta
cualquiera; en el corazon del
Geopargque Mundial UNESCO
Villuercas-Ibores-Jara se
esconde esta joya que

Entre castafios y rables

CALABAZAS

También en el Geoparque,
esta garganta tiene de todo:

®

El gran desfiladero

DESCUERNACABRAS

En el norte del Geoparque Mundial
UNESCO Villuercas-lbores-Jara se
abre camino esta poco conocida castanos declarados arboles
garganta. Un canal y un acueducto singulares, pedreras con

ae Na €]a Tabd d AeE a 'eco O c < Nnorro, t0do
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LA MEANCERA ITEREEED
CHORRITUELO DE LA VIRGEN
DE OVEJUELA
CHORRO DE EL CAOZO
LOS ANGELES (4] CHORRO DE
LA CERVIGONA °° ° LANENTERA
EL DIABLO
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Con un magnetismo
dificilmente discutible't
mostramos los saltos'd
agua mas bellos

SIN CASCADAS
NO HAY PARAIS)

Los saltos de agua que se esconden en la
provincia son tan variados como hermosos. La
naturaleza siempre se las arregla para dejarnos
boquiabiertos con las caprichosas formas que
modela el agua, por pequenas que sean. Estos
que te ensenamos ahora, sin embargo, son
bastante grandes y causan un efecto aun mas
potente: te dejan sin respiracion. Muchos de
estos saltos tienen acceso a través de rutas
senalizadas, con miradores espectaculares
donde sacar la mejor pose en ‘'modo retrato’.
Los mas altos estan en Las Hurdes pero puedes
encontrar muchos mas en otros territorios.



ABROHILD:
PRAGTICA EL
BIRDING Y EL
GEOTURISMO

Los abruptos cantiles por
los que se lanza al vacio el
agua suelen ser el habitat
de una interesante
comunidad de aves
rupicolas. Por ejemplo es
facil ver buitres leonados en
el chorro de Los Angeles en
Las Hurdes o en la chorrera
de la Virgen de la Reserva
Natural Garganta de los
Infiernos. Y, desde luego,
también son excepcionales
lugares para observar la
geologia de cada territorio.

A

Ademas de las cascadas mas
conocidas, cualquier garganta de la
provincia de Caceres te ofrece
multitud de saltos de agua y
chorreras sin nombre, pero
igualmente bellas.

Hablemos de senderismo

LASRUTAS DELAGUA

La mejor forma de acceder a los
grandes saltos de agua es a través de
los senderos senalizados. Algunos de
ellos de especial belleza. Te mostra-
mos, por niveles de dificultad, rutas
donde lo gozaras plenamente. jApunta,
apunta, que no lo volvere a repetir!

Nivel experto

— CHORRO DE LOS ANGELES,
LA CERVIGONA Y LA VENTERA

Cascadas de las que solo pueden
disfrutar senderistas experimentados,
dada la longitud de las rutas, peligrosi-
dad o la considerable verticalidad.
Pero la recompensa es inigualable.

Un agradable paseo

— LA MEANCERA, LAS NOGALEAS,
EL CHORRITUELO O LA CHORRERA

Son rutas de corta duracion (dificultad
baja 0 media) ideales para oxigenarse
y disfrutar del paisaje. Todas terminan
en la cascada, jqué mejor final para
almorzar e intercambiar impresiones!

Especial para nifios

— CASCADA DEL CAOZO,
EL DIABLO Y LA DESESPERA

Son muy accesibles por su corta
duracion y recomendables por su
escasa dificultad y espectacularidad.
Ideales para hacer en familia.
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02

Puede que sea el salto de agua Siguiendo uno de los ramales

o3 "

|deal para familias

EL CHORRITUELO

En la garganta de
Minchones de la
comarca de La Vera, se
localiza este salto
espectacular con sus
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Varios saltos seguidos especta- En el Valle del Jerte se encuentra la
ares en la garganta de garganta del Bonal, que a su paso

A este salto de agua en el
Valle del Ambroz se llega
siguiendo el sendero La

En la divisoria entre las comarcas de Sierra de
Gata y Las Hurdes encontramos este inmenso
salto de agua, el mas alto de la provincia con



iadas que dibujan
€ mostraremos
ovincia

LOS CAPRICHOS DE LA NATURALEZA

Los meandros son curvas descritas por un rio, generalmente en sus cursos medio
o bajo, cuya sinuosidad es pronunciada. Se forman con mayor facilidad en los rios
de llanuras aluviales con escasa pendiente, pero en ocasiones lo hacen también en
terrenos muy abruptos en la batalla del agua por abrirse camino. En cualquier caso
generan paisajes siempre espectaculares, donde de alguna forma apreciamos las
fuerzas teluricas de la Tierra y que ejercen una poderosa atraccion sobre nosotros.
Aqui vemos algunos de los mas conocidos de la provincia de Caceres.

| meandro del rio Tietar
e se ve desde el mirador
de la Higuerilla, en el

Parque Nacional de
lonfraglie, es una de sus
imagenes mas iconicas.
él se aprecia la Portilla,
ejor punto de observa-
cion del aguila imperial.



® IMPRESCINDIBLE

Las Hurdes es la comarca que
presenta una red hidrica mas
intrincada, en la que sus rios se
retuercen y modelan a su vez el
paisaje montanoso. El Melero,
que ofrece un excelente selfi
desde el mirador de La Antigua,
es probablemente el mas
conocido y visitado.

MALVELLIDO, HURDANO,
EL CODUJON Y LA HIGUERILLA

Los rios Malvellido y Hurdano, ambos en
Las Hurdes, ofrecen una secuencia conti-
nuada de bellos meandros en los que los
sus habitantes han ido encajando, aqui y
alla, pequenos terrenos cultivables, Por su
parte, el Codujon y la Higuerilla son otros
dos buenos ejemplos de grandes mean-
dros, en este caso en el Parque

Nacional de Monfrague,

originados por la lucha

del rio Tiétar con la dura

cuarcita de esas

sierras.

Enire D4ceresy Salamanca

¢PORQUETODD
EL MUNDO HABLA
DEELMELERD?

Vistas increibles al meandro y a las
sierras de las Batuecas y Gredos, y
el caracter slow life hurdano son las
claves para visitar este lugar.

€ Virador de La Anigua

El atardecer desde el mirador
cuando el sol ilumina el meandro no
tiene precio. Puedes acceder a él en
vehiculo desde Riomalo de Abajo.

® (anoqocaramardn

Existe también la posibilidad de
alquilar una canoa o subirse a un
catamaran para llegar a El Melero.
Consulta las empresas locales.

@ Observacion de fauna

Cigliena negra, buitre negro y
leonado, aguila calzada o mamiferos
como la nutria son usuarios
habituales de estos lugares.

Ar um Boilranegr
© I8 1S Hurdes

Muy cerca del meandro hay mucha
arquitectura hurdana, caracteristica
por su color negro debido a la
construccion en pizarra, diferente a
todo lo que hayas visto.



U5 PAIDAJE

Selfies originales enlug
alli donde el agua conv
armonia con la dura pié

La piedra dominando al agua, o al menos intentandolo, porque cuando el agua
decide que va a donde quiere... Pero algunos elementos perduran y mientras
otros desaparecen, siguen erguidos desafiando al tiempo. El caso mas notorio es
el puente romano de Alcantara, que tras casi dos milenios en pie y presenta un
estampa soberbia. La torre de Floripes es otro caso interesante, emergiendo de
las aguas del Tajo en el embalse de Alcantara. Son muchos los que se acercan a
ella remando para hacerse su autofoto.

El puente romano de
Alcantara es el selfi mas
buscado; no hay quien
pase por este imponente
monumento y se resista
a hacerse un
autorretrato con un
fondo tan historico
como auténtico.



® IMPRESCINDIBLE

El Centro de recepcion de
visitantes del Geoparque
Mundial UNESCO
Villuercas-lbores-Jara
(Cafnamero). El Geoparque
ofrece impresionantes
parajes donde el agua y la
roca son protagonistas. Su
centro de recepcion de
visitantes es el mejor lugar
para empezar tu aventura
geologica.

LOS BARRUECOS, CANCHOS
DE RAMIRO Y PENA FALCON

Son tres lugares miticos de la provincia, en
los que la piedra y el agua componen
parajes unicos, cada uno a su manera,

albergando interesantes comunidades de
fauna protegida. Canchos de Ramiro y

Pena Falcon son las dos mayores portillas

cuarciticas de la provincia y hasta ellos se

desplazan cada afno numerosos aficiona-
dos a la observacion de aves. El

Monumento Natural de Los Barruecos por

su parte es todo un ejemplo de diversidad:

entre sus bolos graniticos puedes encon-
trar tanto colonias de ciglienas como
obras del artista Wolf Vostell.

PEDRERAS Y MARMITAS DE GIGANTE

El Geoparque Mundial
UNESCO Villuercas-Ibores-
Jara cuenta con numerosos &
geositios impactantes: las
grandes pedreras como la
del Aimonte, donde el rio
homonimo nace y ruge bajo
sus piedras, o las marmitas
de gigante del rio Ibor,
grandes pozas de piedra
redondeadas por la accion
del agua, son algunos.

OTROS.EXITOS.DELAGUA
Y.LAPIEDRA.VOL.2

Ademas de las del Geoparque,
encontramos marmitas de gigantes en
todas las gargantas del norte de Caceres,
algunas tan espectaculares como Los
Pilones. También otras portillas de
cuarcita como la del Tiétar o la garganta
del Fraile, en Monfrague, o las Apreturas
del Aimonte y el estrecho de la Pena
también en el Geoparque como la cueva
de Castanar de Ibor, Monumento Natural
cuya formaciones carsticas son
increibles; otra maravilla de agua y roca.
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otRES
NAUTIGOS

FL GRAN PARQUE AGUATICO
DE LA PROVINGIA DE CACERES

MEANDRO EL
MELERO EN KAYAK EMBALSE DE BANOS
DE MONTEMAYOR

ACTIVIDADES NAUTICAS
EN EL GABRIEL Y GALAN

AVES INVERNANTES

EN BORBOLLON —— PARQUE
ORNITOLOGICO
Y EMBALSE DE

PROVINCIA A gégg;ﬂ% ~— DE ARROCAMPO
DE CACERES EN BARCO TR
Mapa de los EMBALSE " DE VALDECANAS
de'sti.nos nauticos “ DE PORTAJE UN CRUCERO EN
mas interesantes " ELP.N. DE MONFRAGUE
I
AGUA Y AVES EN
EL BARCO BIE?“EEL'?ESMVPI'E‘TESS ok sLlitlEeer v\ Eﬁ ETEFéséT ggAVA

DELTAJO DEALCANTARA 1
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tte esperan en & provincis
solore toco a lo lerge del gran ro Tejo.
tambbien en sus afluentes &l el
Tietar, donde practicarr tus
slin
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BARGDS
TURISTIGOS

Barcos y rutas para conocer la provincia por
las aguas del Tajo y sus afluentes.

NAVEGA EN AGUAS INTERNACIONALES
CON.EL “BALCON.DEL TAJO”

Fue el primer gran barco turistico que comenzo a operar en la provincia de
Caceres, alla por el afio 2011. Desde entonces ha llevado a miles de pasajeros por
las aguas fronterizas de la Reserva de la Biosfera Transfronteriza y Parque Natural
Tajo-Tejo Internacional, haciéndoles descubrir sus lugares mas reconditos y
sorprendentes. Su base de operaciones esta entre Herrera de Alcantara y Cedillo, y
dispone de varias rutas, unas remontando el Tajo y otra adentrandose en tierras
portuguesas por su afluente, el rio Ponsul. jUna gran aventura nautical

El barco del Tajo Internacional es un
monocasco con capacidad para 80
personas, repartidas en 16 plazas al aire libre
en la cubierta superior y 64 plazas a
cubierto en la principal. Actua como un
verdadero centro de interpretacion
flotante en sus paseos fluviales por
zonas restringidas del Parque Natural.




® IMPRESCINDIBLES

Ademas de estas tres grandes
embarcaciones, otras con menos
capacidad recorren las aguas de los
embalses de Alcantara, Valdecanas o
Gabriel y Galan. Todas ellas ofrecen
esta experiencia imprescindible.

CRUCEROS FLUVIALES
POR MONFRAGUE

La Reserva de la Biosfera de Monfrague
también se abre a la navegacion en uno de
sus tramos del rio Tajo, una zona de
biodiversidad y paisajes abrumadores. En este
caso la embarcacion tienen su muelle
principal cerca de la localidad de Serradilla,
desde donde remonta el rio unos 6 kildometros
hasta el limite del Parque Nacional de
Monfrague, muy cerca de sus conocidas
puertas naturales en el Salto del Gitano. Un
recorrido marcado por los abruptos riberos
del rio Tajo, donde apreciar las diferencias
entre su umbria y su solana y la explosion de
vida que las caracteriza.

EL VALLE DEL ALAGON Y
LOS CANCHOS DE RAMIRO

Otra embarcacion recorre las aguas del rio Alagon,
uno de los grandes afluentes del Tajo, hasta llegar
a los espectaculares acantilados de los Canchos
de Ramiro. Se trata de una zona de especial
proteccion para las aves (ZEPA) por lo que las
posibilidades de observar algunas de las joyas de
nuestra fauna son muy elevadas: aguila imperial,
aguila real, buitre negro, buitre leonado, alimoche
o ciguefa negra son algunas de las mas represen-
tativas. Como el resto de embarcaciones turisti-
cas, actua como una auténtica aula de la naturale-
za flotante, ya que expertos guias te explicaran
todo lo que necesitas

saber sobre la geolo-

gia, la faunay la flora

de este impresionan-

te paraje natural.



DEPORTES

LA MECA DE LOS
DEPORTES NAUTICOS: )
EMBALSE DE GABRIEL Y GALAN

Gabriel y Galan no solo es un
maravilloso enclave, rodeado de
extensos bosques de pinos y de las
montanas de Las Hurdes y del Valle del
Ambroz; es ademas un lugar privilegiado
para la practica de los deportes
nauticos. Sus limpias aguas, los
equipamientos que te permiten acceder
a ellas con total comodidad y seguridad
y las empresas especializadas que
operan en la zona, te garantizan el mejor
destino para disfrutar de tu actividad
nautica favorita, sea la que sea: vela, e-
foil, paddle surf, tabla de surf eléctrica,
wakeboard, kayak, piraguismo,
windsurf... jA navegar!




EXPERIENCIAS DE
TURISMO NAUTICO

Un catélogo donde

podras encontrar
toda la oferta nautica
de la provincia.

®) IMPRESCINDIBLE

El Centro Internacional

de Innovacion
Deportiva ’El Anillo’.
Referencia de los
deportes nauticos en |
region.

BEBELOS VIENTOS ~
EN EL EMBALSE DE ALCANTARA

Otra gran lamina de agua de la provin-
cia en la que practicar tus deportes
nauticos preferidos, desde tours en
kayaks pasando por kneeboard,
paddle surf, wakeboard o esqui
acuatico. O sencillamente navegar;
clubes nauticos y empresas ofrecen
todas las posibilidades, incluyendo
paseos en barco por las zonas mas
atractivas de este gran embalse o
cursos para iniciarse en la navegacion
a vela. Todo lo que necesitas para
pasar las vacaciones mas frescas y
divertidas.

EMBALSE DE VALI?ECANAS:
UN SEGURO ACUATICO

Es otra gran lamina de agua con
todas las posibilidades para
practicar tus actividades
nauticas favoritas: kayak, paddle
surf, wakeboard o esqui
acuatico,
alquiler de
embarcaciones... o contratar alguna de
las variadas rutas turisticas en barco que
ofrecen en la zona, incluyendo la posibi-
lidad de visitar el impresionante dolmen
de Guadalperal cuando aflora del agua.

OTRAS AGUAS
INTERESANTES

El embalse de Cedillo, ya
en el tramo final de la
frontera con Portugal, en

Cruceros, aguas de Tajo
barrancos, vela, | . - ,
paddle board... . nterna}mona',l oS rios
enelcatdlogode  Erjas, Alagon, y Tiétar o el
Experiencias de embalse de Borbollon

Turismo Nautico
Diputacion de
Caceres”.

son otros destinos que
permiten la practica de
numerosas actividades
acuaticas. En el caso de
los rios especialmente

“Ya es posible
volar sobre el
agua y subir a

una tabla vinculadas a
eléctrica” deportes
de remo.

“Céaceres ofrece
casi 300
kilometros de
rios navegables”



EXPERIENGIAS
NAUTIGASEN
LAPROVINGIR
DEGAGERES

Salta, salta conmigo... La
provincia reune experiencias a
raudales para que disfrutes
nauticamente. Pero no te
preocupes, te las abreviamos
para que puedas elegir con
alegria. Podras navegar,
descender rios bravos como el
Alagon y el Tiétar, observar aves
desde el barco o ver el cielo
infinito de estrellas; disfrutar del
meandro El Melero en kayak,
practicar paddle surf o surcar
las aguas del Tajo en un crucero
memorable. jVamos, cruza la
pasarelal

Q_ EXPERIENCIAS TOP

Una experiencia

DESCENSO
DEL ALAGON

Es uno de los acontecimientos
acuaticos de la region. Cientos
de piraguistas, muchos de
ellos disfrazados, se divierten
en una prueba que auna
deporte, naturaleza, diversion,
premios y agua a raudales, la
del rio Alagon.

iDe perdidos al rio!

Una aventura

DESCENSO
DEL ERJAS

Descubre el descenso
por aguas internacionales
del rio Erjas. Un pelotazo
acuatico que conecta las
termas de Monfortinho y
Salvaterra do Extremo. 16
km muy adictivos.

Algo para recordar

UN PASEQ POR
LAS ESTRELLAS

Estrellas habras visto unas
cuantas, pero nada compa-
rable en un barco, con poca
contaminacion luminicay en
alguno de nuestros embal-
ses TOP. El anillo de la Via
Lactea, la Osa Mayor o
Menor, Casiopea, Taurus...
iSi, si, aqui esta todo!

Una inmersion iniciatica
SUBMARINISMO EN
AGUAS DE INTERIOR

Si, si se puede. Sumeérgete y descu-
bre las maravillosas profundidades
del mar interior de la provincia. Varios
clubs ofrecen cursos y bautismos de
buceo. Consulta a nuestros guias
profesionales, federaciones y clubs
para tener una buena inmersion.



Un avistamiento

ATENCION, GRULLAS
A BABOR Y ESTRIBOR

Miles de grullas esperandote,
una dehesa circundante de gran
belleza, un barco preparado
para el birding y un embalse, el
Gabriel y Galan. ;Crees que
necesitas algo mas para
descubrir el paraiso?

Un gran acontecimiento

CAMPEONATOS
FORMULA WINDSURF
CABRIEL Y GALAN

Ocho anos consecutivos realizan-
do eventos de gran relevancia en el
embalse de Gabriel y Galan, como
el campeonato nacional de la clase
Formula Windsurf. Todo un éxito
para la Escuela Nautica Granadilla.

Todo un descubrimiento

PADDLE SURF
EN LAS HURDES

¢Paddle...qué? Sabemos que es un
concepto nuevo, pero no te
preocupes. Todo se resume en
diversion acuatica sobre una tabla,
de surf. Si a ello le anadimos el
descenso del rio Hurdano la
experiencia puede ser épica.

Una hazafia épica

DESCENSO
DEL TIETAR

Aqui hemos venido a jugar y
remar. Navega por el rio Tiétar
en piragua y descubre por
qué esta en boca de todos.
Diversion, naturaleza y un rio
frondoso que enamora.

El meandro ya impresiona por sus

Una revelacion

dimensiones, pero hacerlo en kayak y

recorrerlo en su totalidad son de esas

MEANDRO EL
MELERO EN HAYAH

experiencias Ouuh yeahhh!! Consulta las
empresas que operan en la zona y disfruta
de la curva de la felicidad en su totalidad.

Una exploracion

NAVEGAENEL
GABRIEL Y GALAN

Las virtudes del embalse
son meridianas, una gran
extension de agua y una
naturaleza mediterranea
en estado puro. Siaello le
sumamos la posibilidad de
verlo sobre cubierta, con
guias especializados,
prismaticos y una bebida
refrescante en la mano la
vida te habra regalado
algo inolvidable.

CRUCEROS POR
MONFRAGUE, TAJO
INTERNACIONAL
Y VALLE DEL ALAGON

Los grandes cruceros no solo
estan en el mar. Navega por
el rio Tajo y descubre parajes
singulares de gran belleza:
Monfragule y su Pena Falcon
con cientos de buitres sobre
tu cabeza, o bien los
Canchos de Ramiro (rio
Alagdn) con su imponente
farallon escarpado, o la joya
de la corona: un barco del
Tajo que surca aguas
internacionales.
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BIRDING ACUATICO

ALAGUA
PATOS

PARQUE.ORNITOLOGICO.DE ARROCAMPO

Es indudablemente el gran destino para practicar la observacion de aves palustres.
Cinco rutas ornitologicas, senalizadas y con observatorios estratégicamente
situados, te acercan a las numerosas especies de aves que viven en este humedal:
calamon, avetoro comun, rascon europeo, aguila pescadora, pajaro moscon,
carricero, buscarla unicolor o ruisefor pechiazul son solo algunas de ellas. Por su
equipamiento, accesibilidad y distancia de las rutas es ademas ideal tanto para la
fotografia de aves como para disfrutarlo en familia.

AVES EN EL REGADIO
Tanto los regadios del
Alagon como los del
Guadiana, al sur; en la
comarca de Migjadas-
Trujillo, permiten la observa-
cion de infinidad de aves
como las grullas, especial-
mente durante la invernada.



® IMPRESCINDIBLE

Birdcenter Centro Sur
del Parque Nacional de
Monfraglie. Un centro de
interpretacion indispen-
sable para los amantes de
la observacion de aves,
un lugar perfecto para
obtener toda la informa-

] cidn necesaria para
E E practicar el birding en la

provincia de Caceres.

SIERRA BRAVA Y PORTAJE

Son dos masas de agua de
menor tamano que los grandes
embalses de la provincia, pero

en ambos casos cuentan con
una asombrosa densidad de
aves protegidas durante todo el
ano, aunque especialmente enla
invernada. Ansar comun, grulla
comun, cuchara europeo, anade
rabudo, silbon europeo, pato
colorado, porron comun, zam-
pullin cuellinegro, somormujo
lavanco o pagaza piconegra son
algunas de ellas.

3 AVES INVERNANTES
EN BORBOLLON

Este pequeno embalse en la
comarca de Sierra de Gata
alberga una cantidad
asombrosa de aves inver-
nantes, pues funciona
como dormidero de grullas,
cormoranes, garzasy gran
cantidad de énades.

Garzareal

LOS HIDROHIDES

Es una de las ultimas
tendencias en fotografia de
la naturaleza. Consiste
basicamente en un hide o
lanaturalezaes  541)ardo que flota sobre el
una de las
actividadesque ~ @guay en el que va
mas ha crecido  jnstalado el fotografo, quien
en los ultimos
afios. Contames  S€ desplaza !entamente por
con guias y el agua gracias a llevar su
empresas cuerpo introducido en esta,
especializadas. .
generalmente con un traje
de neopreno. Varias
empresas te ofrecen el
servicio.

La fotografia de

Cigtena blanca

LOS BARRUECOS

La aves acuaticas, las
grandes rapaces de la
cercana sierra de San Pedro
que cazan por aqui y su
colonia de cigtiena blanca
merecen toda tu atencion.
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PESGA DEPORTIVA

Grandes embalses, multitud de eventos, guias especializados y
peces, muchos peces. No nos gusta presumir, pero decir que la
provincia se ha convertido en uno de los mejores destinos de

pesca deportiva del pais es una obviedad.

®

PESCA DEPORTIVA
DESDE EMBARCACION

Todas las opciones y modalidades que
se te ocurran, desde kayak, semirigida,
rigida o neumatica; black bass, lucioper-
ca, barbo, siluro... En los embalses de
Valdecanas, Alcantara o Gabriel y Galan
vas a disfrutar como nunca.

CARPFISHING
EN SIERRA BRAVA

Es un destino estrella al que
se desplazan cada afno miles
de aficionados a esta
modalidad de pesca, en
busca de los auténticos
monstruos de rio que escon-
de este magnifico destino.
Carpas por encima de los 14
kilos e incluso llegando a los
18 0 20. jGuau!




LA TENCA
EL PEZ DE ORO

Es una peculiaridad de nuestra
provincia; la tenca es una de las
especies mas buscadas por los
pescadores locales, debido a sus
virtudes gastronémicas que son
muy apreciadas por aqui. Hasta el
punto de que cuenta con una
Fiesta de Interés Turistico de
Extremadura: el Dia de la Tenca.

® LOS5MAS BUSCADOS

Recuerda que hay muchas especies, pero como sabemos
que te gustan los listados, ahi va nuestro ranking de
talentosos: carpa, barbo, black bass, trucha, y tenca.

— La pesca con pato
esta de moda;, ese
pequeno flotador

sobre el que el
pescador va
comodamente sentado — DESCARGAR GUIA (PDF)
mientras se desplaza “Peces en Extremadura”, la

por el agua con ayuda
de una aletas.

coleccion completa de peces
autoctonos e introducidos que
podras encontrar en la
Comunidad de Extremadura.

Black bass desde orilla
en el embalse de Arrocampo

EN EL NORTE

Las gargantas del Norte de
Caceres esconden uno de los
tesoros mas buscados por los
aficionados a la pesca: la trucha
comun autoctona de estas aguas
bravas y encanonadas, es un
autentico desafio no apto para
todos los publicos.

57 SALMONIDOS
@

El embalse de Arrocampo mantiene la
temperatura y el nivel del agua constan-
te todo el ano, debido a que se utiliza
para refrigerar la cercana central de
Almaraz. Esto lo ha convertido en el
mejor lugar para la pesca en invierno de
especies como el black bass.



— 10 EXPERIENCIAS PERFECTAS PARA DISFRUTAR DEL AGUA
SI VIENES A LA PROVINCIA DE CACERES TODO ESTO ES LO QUE HARAS...
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UN BANO EN
LOS PILONES
>

La Garganta de los Infiernos | —
es el espacio natural mas \
visitado de Extremadura.
Darse un chapuzon en su
tobogan natural de 200 m,

conocido como Los Pilones,
es sinénimo de felicidad.

0]

g
C)/ -

jAtencion!
Pulse boton y
siga los pasos

S

\\& | HAVE A DREAM:

4

05

<

Nogaledas. ;Qué me dices?

CRUCEROS
TURISTICOS

>

Ahora puedes llegar a
Monfraglie, los Canchos de
Ramiro e incluso navegar por
Tajo Internacional en barco
turistico.

LOS SENDEROS DEL AGUA _ ¢adis

El equilibrio esta en el movimiento: agua,
botas y senderos en perfecta armonia.

Te damos cuatro para que goces como un
nino el Dia de Reyes: la ruta de la Chorrera
(Hervas), la Meancera, el Chorrituelo y Las

PON UNA GARGANTA
EN TU VIDA.VOL. 1

>

02

;Estas listo para crecer como
persona? Pues la mejor forma
es visitar una por una las
maravillosas gargantas de
agua que posee la provincia:
los Papuos, Alardos, Jaranda,
Minchones... {Son lo mas!

-

El submarinismo es otra
de nuestras pasiones.
Cursos de buceo,
bautismos... Consulta los
guias y clubs profesionales.

LOS

Si eres aventurero y de emociones
fuertes tienes tres posibilidades
en kayak o piragua: los descensos
de Alagon, Tiétar y Erjas. jTuya
es la pala!

|
l“



OVINGIA DE GAGERES

PARQUE
o1 ORNITOLOGICO
DE ARROCAMPO

>

Disfrutar de El melero Hablar de Arrocampo es hablar
desde el mirador de La de pajareo. Podras ver aves a
Antigua ya es la bomba. Pero discrecion: garzas, aguila

llegar hasta €l en barco o kayak pescadora, calamon... Varios

es de esas experiencias que te  observatorios, rutas y un centro
ponen la piel ornitolégico te daran las claves.
de gallina.

NAVEGA POR
SIN CASCADAS EL GABRIEL [lind/
NO HAY PARAISO Y GALAN

.

]

&
]

. . . InN N
Su imagen siempre es idilica, y Para los amante de los
con selfies mucho mejor para la deportes nauticos hay muchos
galeria. Apunta nuestras TOP: El destinos, pero el embalse de
Caozo, el Diablo, las Nogaledas, Gabriel y Galan es especial.
el chorro de Los Angeles, la Mirad las opiniones en internet
Cervigona o la Ventera. y lo veréis claro. iEs facil, Lolil

Solo hay que apostar
PISCINAS PARA loh It por la provincia
/] SALTAR CON 2 hacer Paco

de Céaceres
ELEGANCIA \ &
> -\ &

Todos estan mirando, es el momento de
,. saltar... Sonrie a camara y recuerda: hay mas
de 20 bafos naturales en la provincia para
perfeccionar el salto. jEcha un vistazo y elige
entre piscina y playa fluviall
— Descargar APP: Extremadura es agua

jiReservadol!




Q_ PROVINCIA DE CACERES! I

OFICINA TURISMO
PROVINCIA DE
CACERES

Tel. 927 255 597

CENTRO VISITANTES
P.N. MONFRAGUE
Tel. 927 199 134

CENTRO VISITANTES
NORTE P.N.
MONFRAGUE

Tel. 927 199 134

CENTRO VISITANTES
GEOPARQUE
VILLUERCAS-
IBORES-JARA

Tel. 675 061982

CENTRO VISITANTES
TAJO
INTERNACIONAL

Tel. 927 390 132

OFICINA TURISMO
ALCANTARA
Tel. 927 390 863

OFICINA TURISMO
ARROYO DE LA LUZ
Tel. 927 270 437

OFICINA TURISMO
ARROYOMOLINOS
Tel. 927 385 306

OFICINA TURISMO
BANOS DE
MONTEMAYOR
Tel. 927 488 285

OFICINA TURISMO
BELVIS DE MONROY
Tel. 927 575 859

OFICINA TURISMO
BROZAS
Tel. 927 395 003

OFICINA TURISMO
CABEZUELA

DEL VALLE

Tel. 927 472 558

OFICINA TURISMO
CAMINOMORISCO
Tel. 927 435 212

OFICINA TURISMO
CASAR DE CACERES
Tel. 669 961887

OFICINA TURISMO
CORIA
Tel. 927 508 000

OFICINA TURISMO

GARGANTA LAOLLA

Tel. 927 179 706

OFICINA TURISMO
GUADALUPE
Tel. 927 154 128

OFICINA TURISMO
HERVAS
Tel. 927 473 618

OFICINA TURISMO
JARAIZ DE LA VERA
Tel. 927 170 587

OFICINA TURISMO
JARANDILLA DE
LA VERA

Tel. 927 560 460

OFICINA TURISMO
JERTE
Tel. 927 470 453

OFICINA TURISMO
MONTANCHEZ
Tel. 601602 211

OFICINA TURISMO
MONTEHERMOSO
Tel. 927 430 672

OFICINA TURISMO
MORALEJA
Tel. 927 147 088

OFICINA TURISMO
GATA
Tel. 927 672 054

OFICINA TURISMO
PLASENCIA
Tel. 927 423 843

OFICINA TURISMO
ROBLEDILLO

DE GATA

Tel. 927 671011

OFICINA TURISMO
SAN MARTIN

DE TREVEJO

Tel. 927 514 585

OFICINA TURISMO
TRUJILLO
Tel. 927 322 677

OFICINA TURISMO
VALENCIA DE
ALCANTARA

Tel. 927 582 184

OFICINA TURISMO
VILLANUEVA DE
LA VERA

Tel. 639 068 544

OFICINA TURISMO
ZARZA DE
GRANADILLA

Tel. 927 486 004

iz

INFORMACION
TURISTICA
Oficinas de turismo,
museos, centros de
interpretacion y
centros de artesania.

00600

www.turismocaceres.org
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